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T a l l e r  G r u p a l  
“ C í r c u l o s  C o n c é n t r i c o s :  E n t r e n a m i e n t o  

s o b r e  V a l o r e s  D e m o c r á t i c o s ”  
 

 
I.  Descripción 
 
La presente técnica es una variación de la conocida como Jurado 13. Parte de la 
organización de los y las participantes en tres grupos iguales. Estos grupos deberán 
organizar una conversación participativa acerca del tema "Como propiciar la incorporación 
de valores democráticos en los comportamientos políticos y sociales de los y las líderes", 
para luego poner en escena esa conversación bajo la observación de los demos grupos. 
Cada grupo deberá realizar la puesta en escena de la conversación y será sometido a 
observación detallada por los otros participantes. Posterior a ella, se retroalimentara a cada 
grupo en relación con el ejercicio realizado, a partir de instrucciones precisas que van a ser 
detalladas verbalmente par el facilitador. Al final se realiza un plenario para extraer 
conclusiones del ejercicio. 

 

II. Objetivos 
 

a. Facilitar un instrumento metodológico que permite valorar comportamientos 
individuales y colectivos en asociación con la existencia y proyección de valores y 
prácticas democráticas a nivel de Líderes políticos y sociales.  

 
b. Proponer un ejercicio o técnica educativa que favorece la confrontación individual y 

colectiva entre discurso democrático y comportamientos y expresiones prácticas 
de los valores democráticos.  

 
III. Instrucciones 
 

1. Organizar a los y las participantes en tres grupos de igual cantidad de miembros.  
 

2. Cada grupo prepara su conversación sobre el tema asignado durante 15 minutos, 
tiempo que deben aprovechar para organizarse.  

 
3. Se organizan los tres grupos en círculos concéntricos, en donde el grupo del centro 

pone en escena la conversación y los otros observan y toman nota. Para la puesta en 
escena cada grupo tiene solamente 5 minutos.  

 
4. Cada grupo va pasando al centro para hacer su puesta en escena.  

 
5. Los grupos ordenan sus sillas en forma de herradura, quedando en la línea del centro 

el primer grupo. Los otros grupos retroalimentan al primero.  
 

6. Cada grupo pasara a la línea del centro con el objetivo de ser retroalimentado.  
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7. Una vez todos grupos han sido sometidos a retroalimentación, se realiza un plenario 

para extraer conclusiones y lecciones aprendidas.  
 

8. Los facilitadores realizan una síntesis de conclusiones y lecciones.  
 
IV. Administración del Tiempo  
 
Las 2 horas (120 minutos) asignados al taller se distribuirán de la siguiente manera: 

 
 
 

Actividad Duración 
Explicación del Taller 5 minutos 

Discusión en grupos 15 minutos 
Presentación en círculos concéntricos   20 minutos 

Proceso evaluativo   30 minutos 

Plenario –intercambio de opiniones 50 minutos 

Total 120 minutos 


