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Declaración de Conflicto 
de Intereses 

 

• No recibo fondos de ninguna Agencia Federal de los 
EE.UU 

• Servir en la American Society of Addiction Medicine 
(ASAM) Comité de Política Pública 

• Ex-empleado de política en tres Administraciones 
estadounidenses 

• Voy a presentar el trabajo de muchos de mis 
colaboradores/colegas, incluyendo: 
– Dr. Christian Thurstone, Colorado 

– Dra. Paula Riggs, Colorado 

– Dra. Kathryn Wells, Colorado 

– American Society of Addiction Medicine 
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Cómo llegamos acá? 
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“Vamos a utilizar [la marihuana 
medicinal] como cortina de humo 

para darle un buen nombre a la 
marihuana.”  

 

—Keith Stroup, director de 
NORML a la Emory Wheel, 1979  

Marihuana Medicinal 

Emory Wheel Entertainment Staff, 6 
February 1979 5 



Hizo que la gente responda a la 
pregunta: 

 

Cúal es peor: 

Abuso de drogas o 
cáncer? 
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• Menos del 2% reporta cáncer, 
VIH/SIDA, glaucoma, esclerosis 
múltiple, enfermedad de Crohn, 
esclerosis lateral amitótica, etc. 
como razón para utilizar la 
marihuana medicinal. 

• Perfil: hombres blancos en los 
30s, sin antecedentes de 
cáncer/SIDA, que refieren sufrir 
dolores de espalda. 

Sólo una pequeña proporción de usuarios de 
marihuana medicinal reportan cualquier 

enfermedad grave 
 

Sabet, K. (2014) submitted 
Nunberg et al. (2011). 7 
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NORML 
establecido 

George Soros financia el Drug Policy 
Alliance y les da instrucciones para 
centrarse primero en un par de 
temas de relevancia como la 

Los fundadores de la compañía de 
seguros Progressive y de la Univ. de 
Phoenix , financian los esfuerzos de 
la legalización de la marihuana, 

Legalización – Sigue el Dinero 
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(1)Creciente narrativa de la 
“inevitabilidad” 

(2)División del Dinero 
(3)Estados que van a tomar mucho 

tiempo en analizar; mientras que 
los grupos de legalización 
trabajan a un ritmo record para 
financiar campañas políticas 
exitosas 

Que estamos enfrentando en 
el 2014? 
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Massachusetts 
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Orientación en Legalización DOJ 
Áreas de mayor importancia, incluyendo: 

 

• La distribución de marihuana a menores; 
• Ingresos de la venta de marihuana de ir a las empresas criminales, 

pandillas y cárteles; 
• La desviación de la marihuana de estados donde es legal bajo la ley 

estatal de alguna forma a otros estados; 
• Actividad marihuana autorizada por el estado de ser utilizada como 

una cubierta o pretexto para el trafico de otras drogas ilegales u otras 
actividades ilegales; 

• Violencia y el uso de armas de fuego en el cultivo y distribución de la 
marihuana 

• Conducir drogado y la exacerbación de otras consecuencias adversas 
para la salud publica asociados con el consumo de marihuana; 

• Creciente de la marihuana en tierras públicas  y los peligros para la 
seguridad publica y el medio-ambiente provenientes de la producción 
de marihuana en tierras publicas; 

• Prevenir la posesión de marihuana o el uso en propiedad federal. 
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Cómo ha ido hasta 
ahora? 



Nussbaum et al., Am J Psychiatry 168:778-781 

2008 

1ras tiendas 

2009 

700 
tiendas 
3.5% de 
adultos 
tiene 
licencia de 
MMJ 

2012 

Legalización 

2014 

Apertura 
de tiendas 

Marihuana 
Medicinal 
implementada 
(aprobada en 
el 2000) 

2001 2005 

Denver la 
legaliza  

Colorado no la legalizó del día a la noche 
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Prevalencia del mes pasado 12+ 

% 

14 

Schuermeyer J, Salomonsen-Sautel S, Kato Price R, Balan S, Thurstone C, Min SJ, Sakai JT. Temporal 
trends in marijuana attitudes, availability and use in Colorado compared to non-medical marijuana 
states: 2003-2011. Accepted for publication in Drug and Alcohol Dependence 



Orina THC/Cr – adolescentes en tratamiento de sustancias 
TH

C
/C

r 

361 

479 

Belendiuk et al (2013), The effect of marijuana commercialization on adolescent drug treatment 
outcomes, AACAP Poster Presentation, Orlando, FL 

p<0.01 

15 



Exposiciones de la niñez 
# 

ex
p

o
si

ci
ó

n
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e 
to

xi
co

s 

of 1378 unintentional toxic ingestions to Children’s Hospital Colorado 

0/790 

14/588 p<0.001 

Wang et al., (2013), JAMA Pediatr 167:630-633 16 



Promedio del 5.6% de 
estudiantes por año 
entre el 2007 y 2009 

Distribución a Menores 

Rocky Mountain HIDTA, 2013 

2007-2009 2010-2012

Aumento de referencias 
relacionadas con las drogas para 
estudiantes de secundaria que 
dieron positivo. 

Promedio del 17.3% 
por año entre 2010 al 
2012 
 

Incremento 
sobre el 
150% 
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• Adolescentes que conocen a alguien con 
licencia de marihuana medicinal son más 
que los que no reportan “bastante” o “muy” 
fácil acceso a la marihuana.  

• 74% de los adolescentes en tratamiento del 
área de Denver han dicho que utilizaron 
marihuana medicinal de otra persona en un 
promedio de 50 veces. 

 

Marihuana medicinal es 
fácilmente desviada a la juventud 

Thurstone, 2013; Salomonsen-
Sautel et al., 2012   
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• 29% de estudiantes de escuelas 
secundarias de Denver usaron 
marihuana el mes pasado 

 

• Si Denver fuese un estado 
Americano, tendría las tasas de 
uso MAS altas de las escuelas 
secundarias publicas del país. 

Escuelas secundarias de 
Denver 

Healthy Kids Colorado, 2012 19 



Mientras que el numero total de accidentes de 
automóviles declinó entre el 2007-2011, el 

numero  de accidentes de trafico mortales con 
conductores de dar positivo por marihuana 

aumentó considerablemente  

Colorado Dept of Transportation 
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Fatalidades de tráfico+ por Marihuana 
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Salomonsen-Sautel S, Min SJ Sakai JT, Thurstone  C, Hopfer C.Trends in fatal motor vehicle 
crashes before and after marijuana commercialization in Colorado. Accepted for publication in 
Drug and Alcohol Dependence 



Hospital Cannabis Discharge DX 

Source: Colorado Department of Public Health and the Environment 
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Inspección en U.S. Postal Service – 
algunos paquetes interceptados 
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Source: United States Postal Inspection Service 23 



A medida que el precio de la marihuana 
se desploma en los estados de 

legalización, podemos esperar que se 
venda marihuana barata en estados 

donde no esta legalizada para generar 
una buena ganancia.  

 
• De acuerdo con El Paso Intelligence Center (EPIC) 

National Seizure System, en 2012, hubo 274 
incautaciones de marihuana en Colorado destinadas por 
otros estados comparado con 54 en el 2005. 

 

Desviación de la Marihuana 

Rocky Mountain HIDTA, 2013 24 
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Proyectado vs. Impuestos Tributarios 
Actuales 

(en millones) 
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Primeras Indicaciones en Colorado 

• Cuando se preguntó, el 10% de los jóvenes que no la usan 
dijeron que la usarían, según una encuesta realizada por un 
investigador de NYU a 10.000 estudiantes, publicada en la 
revista (Palamar et al, International Journal of Drug Policy) 

• “Estudiantes buscan la manera de escabullirse marihuana 
cuando van a clase” 

• “Estudiantes de Colorado que ingirieron productos comestibles 
de marihuana son tratados en el hospital” 

• “Dulces de Marihuana en la escuela secundaria de Colorado” 

• “El comercio de marihuana  es fumado en los presupuestos de 
Nebraska Panhandle” 

• “Una supertienda de marihuana fue propuesta en Eagle, 
Colorado” 
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Regulaciones Responsables? 
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• Fuertemente influenciado por la industria masiva 
de marihuana medicinal de CO 

 
• Publicidad permitida en revistas/periódicos 
donde mayores de 21 conforman “más del 30% de 

la audiencia”  
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Marihuana en el lugar de trabajo 

Resultados de las pruebas de drogas del 
lugar de trabajo de THC-positivo en 

Colorado Springs aumentaron un 30% 
desde 2013 
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Número promedio de resultados de 
THC-positivos por año 
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Evolución de la Marihuana en el 2014 

32 

  
 Prensa Asociada:: “Dos muertes en Denver ligadas al uso 

recreacional de marihuana”.  Una incluye a un estudiante 
de universidad menor de edad que murió luego de haber 
ingerido una galleta de marihuana. 

  
 El numero de padres que llamaron a la línea de control de 

envenenamiento para informar que sus hijos habían 
consumido marihuana, ha aumentado significativamente 
en Colorado. 

  
 Productos comestibles de marihuana y vaporizadores de 

marihuana se han encontrado en las escuelas primarias y 
secundarias. 

http://m.gazette.com/article/1518448
http://m.gazette.com/article/1518448
http://www.usatoday.com/story/news/nation/2014/04/02/marijuana-pot-edibles-colorado/7154651/
http://www.usatoday.com/story/news/nation/2014/04/02/marijuana-pot-edibles-colorado/7154651/


Mercado clandestino de Colorado 

Un traficante de drogas 
de Colorado dijo que en 
todo caso, la legalización 
ha ayudado a su 
negocio, ya que “es caro, 
esta siendo gravado 
demasiado alto.” 
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http://www.thecannabist.co/2014/02/26/drug-dealer-anything-legalization-helped-business-video/5581/
http://www.thecannabist.co/2014/02/26/drug-dealer-anything-legalization-helped-business-video/5581/


El teniente de Colorado Springs declaró que 
“[Legalización] ha hecho nada más que 

mejorar la oportunidad para el mercado 
negro. Si usted puede conseguirla libre de 

impuestos en la esquina, usted va a ir a 
conseguirla en la esquina.”   

34 

Mercado clandestino de Colorado 

http://bigstory.ap.org/article/legal-pot-colorado-hasnt-stopped-black-market


Crimen en Colorado 

Varios informes de prensa dijeron que el crimen 
que ha disminuido en Colorado desde la 
legalización de las ventas se inició en el 2014. 

 

El crimen cayó por robos de vehículos que 
sesgan la categoría de “crímenes en contra de la 
propiedad” 

 
El tema se vuelve más complicado al excavar 
más profundamente en los números. 
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Crimen en Colorado 

Debilidades de Datos: 

 No controla para otros factores de confusión? 

 Que ha pasado en otras áreas? 

 La ejecución subió, o el crimen actual?  

42 



Manera de exponerlo en la media de 
Colorado 

• Muy positivo 

–Sin embargo algunos medios, como el 
periódico más grande de Colorado, ahora 
se están beneficiando de las ventas de 
marihuana 

43 
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Es este el comienzo Grande de la 
Marihuana? 

46 



47 



48 



Industrias de Vaporización:  
Nicotina y Marihuana 

Pax por Ploom 
• Japan Tobacco International (JTI) es la 

tercera mayor compañía tabacalera 
internacional detrás de Philip Morris 
International. 

 
• En 2011, JTI compró una porción de Ploom 

– un startup con sede en Silicon Valley que 
produce un vaporizador de hojas sueltas 
que se puede utilizar para inhalar el vapor 
calentado de la marihuana, asi como el 
tabaco, la llamada Pax. 
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http://www.businessweek.com/articles/2013-11-21/plooms-e-cigarettes-vaporizers-use-real-tobacco
http://www.businessweek.com/articles/2013-11-21/plooms-e-cigarettes-vaporizers-use-real-tobacco
http://www.businessweek.com/articles/2013-11-21/plooms-e-cigarettes-vaporizers-use-real-tobacco
http://www.businessweek.com/articles/2013-11-21/plooms-e-cigarettes-vaporizers-use-real-tobacco
http://www.businessweek.com/articles/2013-11-21/plooms-e-cigarettes-vaporizers-use-real-tobacco
http://www.businessweek.com/articles/2013-11-21/plooms-e-cigarettes-vaporizers-use-real-tobacco
http://www.businessweek.com/articles/2013-11-21/plooms-e-cigarettes-vaporizers-use-real-tobacco
http://www.businessweek.com/articles/2013-11-21/plooms-e-cigarettes-vaporizers-use-real-tobacco
http://www.businessweek.com/articles/2013-11-21/plooms-e-cigarettes-vaporizers-use-real-tobacco
http://www.businessweek.com/articles/2013-11-21/plooms-e-cigarettes-vaporizers-use-real-tobacco
http://www.businessweek.com/articles/2013-11-21/plooms-e-cigarettes-vaporizers-use-real-tobacco
http://www.businessweek.com/articles/2013-11-21/plooms-e-cigarettes-vaporizers-use-real-tobacco
http://www.businessweek.com/articles/2013-11-21/plooms-e-cigarettes-vaporizers-use-real-tobacco
http://www.businessweek.com/articles/2013-11-21/plooms-e-cigarettes-vaporizers-use-real-tobacco
http://www.businessweek.com/articles/2013-11-21/plooms-e-cigarettes-vaporizers-use-real-tobacco
http://www.businessweek.com/articles/2013-11-21/plooms-e-cigarettes-vaporizers-use-real-tobacco
http://www.businessweek.com/articles/2013-11-21/plooms-e-cigarettes-vaporizers-use-real-tobacco
http://www.businessweek.com/articles/2013-11-21/plooms-e-cigarettes-vaporizers-use-real-tobacco
http://www.businessweek.com/articles/2013-11-21/plooms-e-cigarettes-vaporizers-use-real-tobacco


Los cigarrillos-E regulares pueden ser 
utilizadas para vaporizar marihuana 

• Marihuana con concentraciones de THC 
cercanas al 100%, en la forma de aceite de 
hachís butano extraído (BHO) puede ser 
fácilmente embalado en los cigarrillos 
electrónicos. 
 

• El proceso es extremadamente peligroso.. 
  
• Las compañías de cigarrillos-e están 

comercializando cada vez más jóvenes y 
adolescentes. 

  
• El uso de cigarrillos-e por adolescentes 

está creciendo significativamente. 
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http://www.vocativ.com/underworld/drugs/the-oil-game-how-e-cigarettes-have-become-stoners-new-best-friend/
http://www.vocativ.com/underworld/drugs/the-oil-game-how-e-cigarettes-have-become-stoners-new-best-friend/
http://blogs.edweek.org/edweek/rulesforengagement/2014/04/e-cigarette_marketing_increasingly_targets_young_people_lawmakers_say.html
http://blogs.edweek.org/edweek/rulesforengagement/2014/04/e-cigarette_marketing_increasingly_targets_young_people_lawmakers_say.html
http://www.cdc.gov/media/releases/2013/p0905-ecigarette-use.html


Cigarrillos-M  
(vaporizadores de marihuana) 
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Cada vez más popular y accesible 
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KevinSabet@ufl.edu 

 

www.dpi.psychiatry.ufl.edu 

www.kevinsabet.com 

www.legalizationviolations.com 

Gracias – por escuchar! 

http://www.kevinsabet.com

