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HISTORIA

• El 15 de septiembre de 1977 se

funda en San Salvador

la Universidad Dr. José Matías

Delgado, de conformidad a la ley

de Universidades Privadas, como

una corporación de utilidad

publica en beneficio de la

sociedad salvadoreña.
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PROYECTO AD/CAM/04/H90 –
“ESTABLECIMIENTO DE UNA RED DE TRATAMIENTO

REHABILITACIÓN Y REINSERCIÓN SOCIAL EN CENTROAMÉRICA”

•Capacitación

Espacio de aprendizaje

y revisión de

conocimientos en

temas básicos de

fármaco depencia

•Red Centroamericana de

Investigación en Adicciones.

•VIH en consumidores de drogas

en Centroamérica
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PROGRAMA DE CAPACITACIÓN Y CERTIFICACIÓN

•El tratamiento de personas con conductas adictivas a

sustancias surge de la necesidad de identificar, reconocer

y contribuir a optimizar la calidad de atención en los

servicios de prevención, tratamiento y rehabilitación de la

drogadicción y la violencia relacionada con el uso de

drogas.
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COMPONENTES PROGRAMA

1. Diagnóstico de centros de tratamiento y necesidades de 

capacitación de los proveedores de servicios

2. Desarrollo de Currículos de formación

3. Adaptación de la currícula

4. Certificación de recursos humanos como Operadores 

Socio-Terapéuticos

5. Conformación de un Equipo Técnico Evaluador 

interinstitucional
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Fuente: Comisión Nacional Antidrogas de El Salvador 



NIVEL BÁSICO

1. Elaboración del curso de nivelación

Firma de Acuerdo de entendimiento entre la Dirección Ejecutiva de la

Comisión Nacional Antidrogas y la Universidad “Dr. José Matías Delgado” en

el 2011.

Entrega de propuesta de adaptación de currícula para optar al Nivel Básico

como Operador Socioterapéutico en Drogodependencias.

Aprobación de propuesta de adaptación de currícula por la Comisión

Nacional Antidrogas en pleno.

Selección e inducción al personal docente en coordinación con la CNA.



2. Elaboración propuesta de evaluación teórica y 

práctica

•Se realizó propuesta de jornalización de 
evaluaciones teóricas después de cada módulo

•En la segunda cohorte del Curso de Nivelación se 
implementó la evaluación práctica que se llevaba 
acabo en el Hospital Nacional Psiquiátrico.
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3. Proceso de Certificación 

•Difusión del proceso y convocatoria (2011-2015).

•Presentación de solicitudes.

•Revisión de solicitudes.

•Aprobación Curso de nivelación.

•Aplicación prueba de evaluación de idoneidad 

•Dictamen del Equipo Técnico Evaluador aprobado 
por el pleno de la CNA

•Entrega de Certificados
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CURSO DE NIVELACIÓN PARA OPTAR AL PROCESO DE  
CERTIFICACIÓN COMO OPERADOR SOCIO TERAPÉUTICO EN 
REHABILITACIÓN Y PREVENCIÓN DE DROGODEPENDENCIAS 

EN EL NIVEL BÁSICO



•El Curso de Nivelación, comprende el fenómeno de la

drogodependencia en la sociedad y contribuye a

optimizar la calidad de atención en los servicios de

prevención, tratamiento y rehabilitación de las

personas adictas a sustancias psicoactivas.
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•Su formación tiene una vinculación estrecha con el

funcionamiento de las instituciones de rehabilitación y con

el lineamiento de la Dirección Ejecutiva de la CNA.

•El propósito es sensibilizar y proveer herramientas por

medio de la capacitación a las personas que ofrecen

acciones terapéuticas en adicciones, empoderándose así

de su rol como operadores socio terapéuticos en

drogodependencias
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PRIMER CURSO DE NIVELACIÓN

 Se designó un enlace de coordinación

académica por parte de la Universidad

Seleccionamos junto a la CNA, un staff de

catedráticos conformado por un médico general,

un psicólogo, dos médicos salubristas y cinco

psiquiatras.

Iniciamos con 110 inscritos, se trabajo con 3

grupos en simultáneo.
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PRIMER CURSO DE NIVELACIÓN

Se hicieron los grupos según procedencia, en el grupo

uno se colocaron a los recursos provenientes de las

ONG´s que habían recibido alguna capacitación en el

tema, grupo dos los seleccionados por el Ministerio de

Salud y en el grupo tres fue mixto, Profesionales de la

salud y recursos de ONG´s que no tenían ninguna

capacitación en el tema.

La jornada era de 12 horas
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Módulos Horas clase

Inducción al tratamiento ambulatorio o

internamiento de la persona drogodependiente y

su familia.

44

Técnicas de Documentación, guarda y custodia de 

documentos 22

Promoción de la salud, prevención y educación al 

usuario, la familia y la comunidad 24

Planeación del tratamiento de rehabilitación 42

Consejería terapéutica 33

Total horas clases 165

MÓDULOS PRIMERA COHORTE



CURSOS DE NIVELACIÓN SEGUNDA A QUINTA COHORTE

Se continuo con la coordinación académica

por parte de la universidad

El staff de catedráticos se redujo a un

médico general, un psicólogo, dos médicos

salubristas y cuatro psiquiatras.
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CURSOS DE NIVELACIÓN SEGUNDA A QUINTA COHORTE

Se implementó la evaluación práctica por

módulo en el Hospital Nacional Psiquiátrico

“Dr. José Molina Martínez”, lo que incrementó

las horas clases por módulo.

Fue un grupo por semestre

La jornada fue de ocho horas
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MÓDULOS SEGUNDA A QUINTA COHORTE

Módulos Horas clases

Inducción al tratamiento ambulatorio o internamiento de la 

persona drogodependiente y su familia
38

Técnicas de Documentación, guarda y custodia de documentos 36

Práctica Profesional Supervisada 1 16

Promoción de la salud, prevención y educación al usuario, la 

familia y la comunidad

36

Planeación del tratamiento de rehabilitación 38

Práctica Profesional Supervisada 2 16

Consejería terapéutica 38

Práctica Profesional Supervisada 3 16

Total de horas clases 234



METODOLOGÍA

Seminarios y talleres.

Con prácticas de enfoque

constructivista y por

competencias
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EVALUACIÓN



DIRIGIDO A

•Médicos, psicólogos, trabajadores sociales,

educadores, enfermeras, voluntarios profesionales

y no profesionales, adictos recuperados, que

trabajan en centros atención de

drogodependientes, quienes cumplían con un perfil

mínimo.
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DIRIGIDO A
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Profesión Número

Asistente dental 1

Auxiliar de enfermería 2

Educadores 7

Ingeniero 1

Licenciado en Comunicaciones 1

Licenciado en Contaduría Pública 2

Licenciado Laborista Clínico 1

Licenciado (as) en Enfermería 28

Médicos 46

Psicólogos 86

Trabajadores Sociales 13
TOTAL 188

Oficio Núme

ro

Agricultor 4

Carpintero 2

Comerciante 17

Empleado 6

Jornalero 2

Mecánico Automotriz 3

Motorista 1

Operario 1

Panadero 1

Pastor Evangélico 3

Tornero de banco 4

Transportista 1

Total 45Fuente Comisión Nacional Antidrogas de El Salvador 
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Tabla 1 

Personas admitidas al Curso de Nivelación y Certificadas como Operadores Socioterapéuticos 

distribuidas por cohorte 

Cohorte Año Personas admitidas Personas certificadas 

1ª. 2012 110 86 

2ª. 2013 44 42 

3ª. 2014 41 32 

4ª. 2014 36 21 

5ª. 2015 46 46 

Ext. 2016  6 

Total 277 233 
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