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Justificacion

Escasez de investigaciones cientificas en la tematica;

Necesidad de evidenciar la magnitud del problema en la mujer
latina y sus repercusiones en la familia-sociedad,;

Incremento del abuso de drogas en mujeres de Latinoamerica;
Legislacion proteccion para la mujer es limitada en Latinoamérica,

Estigmatizacion social hace que la mujer latina no busque ayuda y
proteccion legal;

Necesidad de estudios hemisfericos comparativos.




Proposito

Explorar las Experiencias Colectivas e
Individuales de Mujeres Latinas Sobre
el Uso y Abuso de Drogas, Violencia

y Situacion de la Pareja.




Objetivos

= |dentificar la frecuencia del abuso de drogas, situaciones de
violencia y pareja,

= Describir las experiencias y percepciones colectivas e individuales
relacionadas al abuso de drogas, situaciones de violencia y pareja;

= Determinar factores socio-demograficos, culturales asociados al
abuso de drogas, situaciones de violencia y pareja;

= Comparar los resultados de 10 paises de habla hispana, Brasil y los
Estados Unidos (mujeres latinas).




Paises y Universidades Participantes

Paises Universidades
Argentina Univ. Nacional de Cérdoba; Universidad Nacional de Rosario
Bolivia Univ. Mayor de San Andrés
Univ. Federal de Santa Catarina; Univ. de Sdo Paulo/Ribeirao Preto
Brasil Univ. Estadual do Rio de Janeiro; Univ. Federal do Rio de Janeiro
Univ. Fundacao ABC
Chile Univ. de Concepcion
Colombia Univ. Nacional de Colombia; Pontificia Universidad Javeriana
Costa Rica Univ. de Costa Rica
Ecuador Univ. de Guayaquil
EEUU Univ. of Maryland; Univ. of Miami; Univ. of Michigan
Honduras Univ. Nacional Autbnoma de Honduras
Lo Univ. Autonoma de Nuevo Ledn; Univ. de Guanajuato;
Mexico . X )
Univ. Autonoma de Queréetaro
Peru Univ. Peruana Cayetano Heredia

Venezuela

Univ.

de Carabobo




Marco Conceptual

Modelo Conceptual Critico-Holistico aplicado al Estudio Multicéntrico sobre
“Drogas, Mujeres y Violencia en las Américas” (Wright, 2006)




Marco Operacional

Violencia J—»

Modelo Operacional Critico-Holistico aplicado al
Estudio Multicéntrico sobre “Drogas, Mujeres y
Violencia en las Américas” (Wright, 2006)




Coordinacion, Ejecucion y Financiamiento

Coordinaciéon General:

Ejecucion Nivel Pais:

Financiamiento:

Propuesta Modelo:

Propuesta Modelo
Traducida:

CICAD/SENAD

22 Universidades distribuidas en 12 paises de
las Américas

CICAD — Gobhierno de EEUU
SENAD/SENASP — Brasil

Elaborada por las Universidades de Miami,
Maryland y Michigan de los EEUU

Al espafiol y portugués, y adaptada
culturalmente, para ser utilizada por las 19
Universidades participantes de América
Latina.




Tipo Estudio:
Abordaje:

Aprobacién Comité Etica:

Muestra:

Técnica de Coleccién de
Datos:

Recoleccion Datos:
Convocatoria:
Analisis Datos:

Productos:

Metodologia

Transversal

Cualitativo/Cuantitativo

Universidades

Intencional - 889 Mujeres / 16-60 anos

Grupos Focales, Entrevista Individuales,
Cuestionarios (validados)

Comunidades de Bajos Ingresos
Panfletos, Carteles

Cualitativa: Categorias, Sub-Categorias

Cuantitativa: Descriptiva, Multivariada,
Correlacion, Regresion

Informes Técnicos, Articulos Cientificos, Red de
Universidades e investigadores en la tematica




Resultados Cuantitativos del Estudio
Piloto Multicéntrico en 10 Paises de
Habla Hispanica

Argentina Ecuador
Bolivia Honduras
Chile Mexico

Colombia Peru

Costa Rica Venezuela




Caracteristicas Sociodemograficas
(Variables Continuas)

Muestra poblacional 420 casos
Edad promedio 36 anos
Nivel de escolaridad promedio de 8.3 Afos (educacion primaria)
Numero de hijos 3 hijos (promedio: 2.8)
Numero de parejas en la vida 2 parejas (promedio: 2.2)
Estado marital 65.8% mujeres viven con su pareja
Estado laboral 44.3% mujeres tienen trabajo remunerado
= 39.5% trabajadora servicios
= Qtras trabajan como comerciantes y
vendedoras; trabajo técnico-
administrativo

Fuente: CDP n =420




Rangos de la Escala de Depresion por Pais
(Escala de Radloff, 1977)
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n =420
™ Posible Depresion n=277 ™ No Depresion n=143 X2= 24.01, p=.004




Consumo de Bebidas Alcohdlicas por Pais
(TWEAK — Cyr & McGarry, 2002)
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n =420
n 1 (Consumen alcohol) =270
n 2 (No consumen alcohol) = 250

x?=13.48, p=.142




Drogas Psicoactivas
(Sobell & Sobell, 2003)

Tipo de Consumo

Tipo de Drogas

Drogas llicitas

11.8 % de la muestra
n=49

= Cannabis - 6.2%

= Cocainay Crack — 5.3%
=  Heroina—-1.2%

= |nhalantes — 1.2%

=  Alucinégenos — 0.5%

Drogas Meédicas
17.7% de la muestra
=g

= Benzodiazepinas — 14.1%

=  QOpiaceos (Morfina, Codeina) — 3.3%
=  Anfetaminas — 2.9%

=  Sedativos / Barbituricos — 2.9%

= Metadonas — 1%

n =420
n 1l (Consumen drogas) =123
n 2 (No consumen drogas) = 297




Comparacion entre Consumo de Drogas llicitas
en la Viday en el Ultimo Ano

m Alguna Vez en laVida n =49 ®m En el Ultimo Alo n =27
x2=13.48, p =.142 x2=14.84, p =.095
n =420
n Consumen =76




Comparacion entre Consumo de Drogas de
Prescripcion Médica en la Viday
en el Ultimo Ano por Pais
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Victimas de Violencia Fisica por Pais

(Escala de Violencia, Peragallo & Gonzalez, 2006)

70
60
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Antes de los 18 afios de edad n =125 m Edad Adulta n =162
x2 =29.38, p =.001 x2=21.22, p=.012

n=420
n Victimas Violencia Fisica = 287




Victimas de Violencia Sexual por Pais

(Escala de Violencia, Peragallo & Gonzalez, 2006)
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n Victimas Violencia Sexual = 147




Victimas de Violencia Verbal por Pais

(Escala de Violencia, Peragallo & Gonzalez, 2006)
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Coeficiente de Correlacion de Spearman
para las Variables del Estudio y su valor de p

rS=.645, p =.032 -

Costa Rica

- México Venezuela
Colombia
r= 616 p =< OOO I’s:-.251, p :Ol7 I‘s=-.569, p001
— : Chile
Venezuela r=.611, p =.007 Colombia Argentina
= 471 p 015 I’s=-.346, p :007 I‘S=-.279, p :050
— Argentina
Ecuador r,=.547, p =.000
r.=.444, p =.038




Modelo de Regresidn Lineal Multiple: Variables
predictoras del consumo de alcohol (TWEAK)
[Procedimiento Backward]

Honduras
Peru

Honduras r=17.2%

£=10.30. p<.001

[ =-2.31E-02, p =.000

Anos de Escolaridad

f =-7.41E-02 p =.003
Consumo de

alcohol (TWEAK)

f =473, p =003 3 = -3.64E-02 p =.002
Consumo de Drogas Maltrato Psicoldgico
algunavez en su vida (Escala de Tolman)
Honduras Honduras

Chile Ecuador
Argentina Peru

Fuente: Instrumentos n =420




Resultados Cualitativos del Estudio
Piloto Multicéntrico en 10 Paises de
Habla Hispanica

Argentina Ecuador
Bolivia Honduras
Chile Mexico

Colombia Peru

Costa Rica Venezuela




Categoria: Consumo de Drogas

Frecuencia
. de consumo
Tipos de drogas Efectos y dependencia
de drogas
Necesidad de prevencion,
educacion y atencion. Consumo Personas involucradas
de Drogas
Percepcion de Contexto de consumo

practicas protectoras
Actitudes ante

Percepcién de el consumo
practicas de riesgo

Situacion
de Pareja




Categoria: Violencia

Actitud ante violencia

y cultura de género Violencia fisica, psicologica y sexual
Capacitacion de la policia para Motivos de violencia
atender problemas de violencia
y consumo de drogas Caracteristicas del

agresor y de las mujeres

Leyes, Justicia, papel de Violencia que sufren violencia

la policiay apoyo social
Ciclo de violencia

Causas que
iImpiden denuncia Afrontamiento de violencia
Actitud ante la denuncia Consecuencias de violencia

Violenciay consumo de drogas Situacion de Pareja




Categoria:Conocimiento y Utilidad
de las Leyes

Regulaciones legales

= papel de la Conocimiento Mecanismos
policia contra la y utilidad para operar las
vialenciay el normas y leyes
consumo de
drogas

de las leyes

Capacitacion de la policia para
atender problemas de violencia
y consumo de drogas




Analisis Cualitativo




Conclusiones Parcilales

Violencia J—>

llicitas, Maltrato
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Modelo Operacional Critico-Holistico aplicado al
Estudio Multicéntrico sobre “Drogas, Mujeres y
Violencia en las Américas” (Wright, 2006)




Resultados Cuantitativos del Estudio
Piloto Multicéntrico en Brasil|

Florianopolis /SC
Rio de Janeiro /RJ — UFRJ y UERJ
Ribeirao Preto /SP
Sao Bernardo do Campo /SP




Caracteristicas Sociodemograficas
(Variables Continuas)

Muestra poblacional

148 casos
= Floriandpolis-SC: n=29
= Rio de Janeiro-RJ: UFRJ n=29 / UERJ n=30
= Ribeir&o Preto-SP: USP n=30
= Sao Bernardo do Campo-SP: ABC n=30

Edad promedio

35 anos

Nivel de escolaridad

promedio de 11 afios (educacion secundaria)

Numero de hijos

1 hijo (promedio: 1,66)

NUumero de parejas en la vida

promedio 5 parejas

Estado marital

52% mujeres viven con su pareja

Estado laboral

53% Mujeres tienen trabajo remunerado
= 70% trabajadora servicios

= Qtras trabajan como comerciantes y
vendedoras; trabajo técnico-administrativo

Fuente: CDP

n =148




Rangos de la Escala de Depresion por Ciudad
(Escala de Radloff, 1977)
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No hay diferencias entre ciudades p>0.05




Consumo de Bebidas Alcoholicas por Ciudad
(TWEAK, Cyr & McGarry, 2002)

B Consumo Sensato M Riesgo de Alcoholismo B Probable Alcoholismo
n =148
n 1 (Consumen alcohol) =78

No hay diferencias entre ciudades p>0.05 ga(Norconstmeniaicoilo) =80




Drogas Psicoactivas
(Sobell & Sobell, 2003)

Tipo de Consumo

Tipo de Drogas

Drogas llicitas
32,4% de la muestra

Cannabis (11,5%)
Alucinogenos (3,4%)
Inhalantes (3,4%)
Cocaina y Crack (2,7%)

Drogas de
Prescripcion
Médica

25,7% de la muestra

Benzodiazepinas (16,2%)
Anfetaminas (6,8%)

Opiaceos (Morfina, Codeina) (5,4%)
Sedativos / Barbituricos (4,1%)




Comparacion entre Consumo de Drogas llicitas
en la Viday en el Ultimo Ano

16
16— 15
ul”’ 134
12 12 12
2
104"
n 87/
6 | |
v
g 3 3 2.8
d — - -
0
o M AN TR AN AN —
Nt © & e© ©° A
o ce 3o 8@ 3o i Ko N
?\o(\ \O O \Oe\‘ & Q <
@3\@ ?\3\@ & o
<
Algunavez en lavida ™ En el ultimo afio

n =148
No hay diferencias entre ciudades p>0.05 n Consumen = 67




Comparacion entre Consumo de Drogas de
Prescripcion Médica en la Viday
en el Ultimo Afio por Ciudad
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Victimas de Violencia Fisica por Ciudad
(Escala de Violencia, Peragallo & Gonzalez, 2006)
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n =148

edad adulta: RP es diferente de SBC p<0.05 n Victimas Violencia Fisica = 68




Victimas de Violencia Sexual por Ciudad
(Escala de Violencia, Peragallo & Gonzalez, 2006)
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antes 18: RP es diferente de SBC p<0.05 n Victimas Violencia Sexual = 33




Victimas de Violencia Verbal por Ciudad
(Escala de Violencia, Peragallo & Gonzalez, 2006)
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Cruce de Variables: Consumo de Drogas - Alcohol

Violencia Verbal

p = 0,002
Violencia Fisica Violencia sexual
p = 0,001
p=0,02
Consumo
de Drogas
- Alcohol
Depresion ‘Autoestima

p=0,04 p>0,05 NS




Cruce de Variables: Consumo de Drogas - Cannabis

Violencia Verbal

p>0,05 NS
Violencia Fisica Violencia sexual
p>0,05 NS p>0,05 NS
Consumo
de Drogas
- Cannabis
Depresion :
p>0,05 NS ‘AEEOOGSSUTTN'IS
Pareja

p>0,05 NS




Cruce de Variables: Consumo de Drogas -
Benzodiacepinas

Violencia Verbal

p = 0,03
V|0|er>‘%'§5|:l\'é'ca Violencia sexual
p >0, p=0,05 NS

Consumo
de Drogas
Benzodiacepinas
Depresion  Autoestima
p>0,05 NS

p>0,05 NS

Pareja
p>0,05NS




Conclusiones Parciales

Estudio Multicéntrico
L “Drogas, Mujeres y Violencia en las Américas” )
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Modelo Operacional Critico-Holistico aplicado al
Estudio Multicéntrico sobre “Drogas, Mujeres y
Violencia en las Américas” (Wright, 2006)




Consumo de
Benzodiacepinas

Conclusiones Parciales

Estudio Multicéntrico
L “Drogas, Mujeres y Violencia en las Américas” )
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Modelo Operacional Critico-Holistico aplicado al
Estudio Multicéntrico sobre “Drogas, Mujeres y
Violencia en las Américas” (Wright, 2006)



Conclusiones Parciales

Estudio Multicéntrico
L “Drogas, Mujeres y Violencia en las Américas” )

Consumo de . Y )
Cannabis B Autoestima -

Violencia
Sexual

A

Y.

A 4

-~ » Depresion <

Modelo Operacional Critico-Holistico aplicado al
Estudio Multicéntrico sobre “Drogas, Mujeres y
Violencia en las Américas” (Wright, 2006)




Resultados Cuantitativos del Estudio
Piloto Multicéntrico en EEUU

Mujeres de Lengua Espanola e
Inglesa* en los condados de
Miami-Dade y Broward

*La muestra de participantes de lengua Portuguesa (n = 10) no se ha
completado




Caracteristicas Sociodemograficas

Muestra 82 casos
Edad promedio 39 afos
Afos de escuela 14 anos
Numero de hijos (promedio) 2 hijos
Numero de parejas intimas en la | 3 parejas
vida (promedio)

Viviendo con pareja 63%

Estado marital

57% casadas, 18% solteras, 9% divorciada,
7% separadas, 6% union libre, 3% viuda

Estado laboral

40% Mujeres tienen trabajo remunerado

Ingreso de mujer (ingreso de
familia)

$505/mes ($2,355/mes)




Caracteristicas Sociodemograficas

Tiempo en los EEUU 9 anos
(promedio)
Pais de origen Colombia (48%), Venezuela (13%), Ecuador

(8%), Caribe (10%), Otro Centro América (10%),
Otro Sur America (9%), EEUU (2%)

Preferencia de Idioma Espaniol (96%), Inglés (4%)

Aculturacion = Americana (alta) 62%
Escala de Marin y Gamba, = Hispana (alta) 100%
1995 = Alta en ambas 38%




Rangos de Escala de Autoestima (Rosenberg, 1965)
y Depresion (Radloff, 1977)
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Consumo de Bebidas Alcohodlicas por Grupo:
(TWEAK, Cyr & McGarry, 2002)
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Drogas Psicoactivas
(Sobell & Sobell, 2003)

Tipo de Consumo

Tipo de Drogas

Drogas llicitas

=  Cannabis (10%)

= Cocainay Crack (5%)
=  Heroina (1%)

= Alucinégenos (1%)

= |nhalantes (0%)

Drogas de
Prescripcion
Médica

=  Benzodiazepinas (17%)

= QOpiaceos (Morfina, Codeina, etc.) (4%)
=  Sedativos / Barbituricos (0%)

=  Anfetaminas (1%)




Comparacion entre Consumo de Drogas llicitas
y de Prescripcion Medica en la Vida
y en el Ultimo Ano

18%-
16% O
14%- L
12%-
10%-
8%
6%
4%
2%
0%

Alguna vez en la vida m En el ultimo afio n=_82




Victimas de Violencia por Tipo de Abuso
(Escala de Violencia, Peragallo & Gonzalez, 2006)

Antes de los 18 afios de edad m Edad Adulta n=82




Resultados Cualitativos del Estudio
Piloto Multicéntrico en EEUU

Mujeres de Lengua Espafola e Inglesa* en
los condados de Miami-Dade y Broward

*La muestra de participantes de lengua portuguesa (n = 10) no se ha
completado




Temas Centrales

= Vivir en los Estados Unidos

= “E|] Ciclo Vicioso del Abuso”

= “Rompiendo el Silencio”




Vivir en los Estados Unidos

El impacto en la

familia

Influencias liberales Manteniendo la
americanas cultura propia

Discriminacion

- La necesidad de
trabajar interfiere
con la crianza de
los nifios;

- El estrés del trabajo
destruye el
matrimonio.

- La violencia, sexo y - Mandar los nifios a
el abuso de drogas sus pais para que
es normal para los aprendan bien;

nifos en los EEVUU:;

- Mantener las
- Demasiado costumbres y
independencia. tradiciones;

- Obtener un balance
entre la cultura
americanay la
cultura hispana.

- No saber hablar
espaiiol;

- En el trabajo;

- Discriminacion de
americanos;

- Discriminacion de
otros hispanos.




“El Ciclo Vicioso del Abuso”

Tipos de

violencia

Causas y riesgo
del abuso

Barreras para

obtener ayuda

Autoestima

- Fisica

- Abuso sexual y
explotacion

- Abuso
Intelectual

- Control,
manipulacion,
falta de apoyo
en la casa

- Mujeres como la
causa

- Machismo e
desigualdades de
genero

- Infidelidad

- Transmision
transgeneracional

- Inmigracion a los
EEUU

- Diferencias de
edad entre
parejas

- Abuso de drogas
y alcohol

- Manteniendo la
familia unida

- Dependencia
econdmica

- Miedo
- Estatus legal

- No querer estar
sola

- Falta de apoyo
y servicios

- Esperanza de
cambio

- Querer proteger
el abusador

- El abusador
prepara su
territorio
bajando la
autoestima de
la victima

- Como riesgo
de abuso

- Como
consecuencia
abuso

- Impacto de
violencia en
los niflos

- Aumento de
gravedad con
tiempo

- Transmision
de violencia a
la comunidad

- Victimas se
convierten en
abusadoras




“*Rompiendo el Silencio”

Obteniendo

informacion

Atencion a si
mismo

Comunicacion

Rompiendo normasg

entre pareja

culturales y tabues

- Derechos en
situaciones de
violencia

- Servicios en la
comunidad

- Cuidado de la
apariencia

- Siguiendo
intuicion propia

- Desarrollando
independencia

- Teniendo fe en
Dios

- Sobre
problemas
cuando
comienzan

- No permitir que
te falten el
respeto

- Sobre lo que te
gusta y no te
gusta

- Decidiendo
romper el patrén
de violencia en
la casa

- No criar ninos
“machistas”

- Ensefiando a los
hijos sobre la
violencia y las
drogas

- Hablando con
amistades sobre
la violenciay
drogas

- Alguien que te
haga consiente
del abuso y
riesgos

- Alguien que te
conecte con
servicios

- Teniendo
lugares y
servicios a
donde ir




Conclusiones Parciales

Estudio Multicéntrico
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Conclusiones Preliminares

Violenciay = Son los mayores problemas enfrentados por las mujeres

Drogas estudiadas, especialmente en Latinoamérica. Esta situacion
como consecuencia produce baja estima y aumenta la
depresion;

= El abuso de drogas produce el aumento de maltrato
psicoldgico y violencia fisica y sexual.

Problematica = Alcohol constituye un serio problema, especialmente entre
Drogas las mujeres latinoamericanas, pero no es asi para la mujer
hispanica que vive en los EEUU (Miami-Dade y Broward,
Florida), aun cuando sean afectadas a través de sus parejas;
= Mujeres estudiadas tienen conocimiento de:

= Tipo drogas, frecuencia consumo, personas involucradas,
contexto consumo;

= Consciencia consumo, situaciones peligrosas, practicas
protectoras;

= Necesidad de prevencion, educacion y atencion;

= Dificultad de acceso a servicios sociales, de salud y tratamiento
de drogas.




Problematica de
la Violencia

Conocimiento y
Utilidad de las
Leyes

Conclusiones Preliminares(2)

La violencia contra la mujer constituye un problema de gran
seriedad;

La violencia intrafamiliar es evidente en la muestra estudiada;
El uso de drogas licitas e ilicitas por el hombre propicia
violencia psicoldgica, fisica y sexual contra las mujeres;
Mujeres tienen conocimiento del tipo y patron de violencia, de
problemas relacionados con la denuncia, y del apoyo social.

Mujeres se sienten desprotegidas dentro del Sistema Judicial
y Legislacion en los paises estudiados de América Latina,
excepto Brasil;

La policia no se encuentra preparada para trabajar con la
problematica de drogas y violencia contra la muijer.
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OEA

CICAD

Recomendaciones Preliminares

Apoyar a los paises de América Latina a actualizar sus leyes frente a
la situacion del abuso de drogas y violencia contra la mujer, como en
Brasil;

Diseminar los resultados del estudio para los gobiernos de los paises,
organizaciones internacionales, nacionales y sociedad civil.

Desarrollar programas de entrenamientos regionales a policias sobre
proteccion y tratamiento drogas Yy violencia contra las mujeres;

Establecer en SDEI un programa especifico de investigacion sobre la
proteccion a la mujer contra drogas y violencia en Ameérica Latina;

Buscar fondos externos para apoyar el programa propuesto de
investigacion y para el Estudio Multicéntrico Final;

|dentificar e invitar a los centros de excelencia en investigacion para
participar en el programa propuesto de investigacion.

Diseminar los resultados del estudio para diferentes departamentos y
secretarias de la OEA.




Paises

Recomendaciones Preliminares(2)

Adecuar y aplicar leyes de proteccion a las mujeres;

Capacitar a nivel nacional a la policia sobre proteccion y tratamiento
drogas y violencia contra mujeres;

Mejorar el mecanismo para operar normas Yy leyes sobre la proteccion
a la mujer;

Intervenciones dirigidas a este grupo de mujeres deben:

Incluir El aspecto de genero en todos los programas;

Promover la independencia de la mujer y condenar papeles
tradicionales de género que pueden aumentar riesgos de violencia;

Desarrollar la comunicacion y habilidad de manejar conflictos entre
parejas;
Informar y orientar las mujeres sobre sus derechos en situaciones

de violencia y como ellas pueden prevenir la transmision de
violencia;

Ayudar las mujeres a manejar el estrés de estar entre dos culturas
(muestra de mujeres latinas en Miami-Dade y Broward, Florida).
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