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JustificaciJustificacióónn

Escasez de investigaciones cientEscasez de investigaciones cientííficas en la temficas en la temáática; tica; 

Necesidad de evidenciar la magnitud del problema en la mujer Necesidad de evidenciar la magnitud del problema en la mujer 
latina y sus repercusiones en la familialatina y sus repercusiones en la familia--sociedad; sociedad; 

Incremento del abuso de drogas en mujeres de LatinoamIncremento del abuso de drogas en mujeres de Latinoaméérica;rica;

LegislaciLegislacióón proteccin proteccióón para la mujer es limitada en Latinoamn para la mujer es limitada en Latinoaméérica;rica;

EstigmatizaciEstigmatizacióón social hace que la mujer latina no busque ayuda y n social hace que la mujer latina no busque ayuda y 
protecciproteccióón legal;n legal;

Necesidad de estudios hemisfNecesidad de estudios hemisfééricos comparativos.ricos comparativos.



PropPropóósitosito

Explorar las Experiencias Colectivas eExplorar las Experiencias Colectivas e
Individuales de Mujeres Latinas SobreIndividuales de Mujeres Latinas Sobre
el Uso y Abuso de Drogas, Violencia el Uso y Abuso de Drogas, Violencia 

y Situaciy Situacióón de la Pareja.n de la Pareja.



ObjetivosObjetivos

Identificar la frecuencia del abuso de drogas, situaciones de Identificar la frecuencia del abuso de drogas, situaciones de 
violencia y pareja;violencia y pareja;

Describir las experiencias y percepciones colectivas e individuaDescribir las experiencias y percepciones colectivas e individuales les 
relacionadas al abuso de drogas, situaciones de violencia y parerelacionadas al abuso de drogas, situaciones de violencia y pareja;ja;

Determinar factores socioDeterminar factores socio--demogrdemográáficos, culturales asociados al ficos, culturales asociados al 
abuso de drogas, situaciones de violencia y pareja;abuso de drogas, situaciones de violencia y pareja;

Comparar los resultados de 10 paComparar los resultados de 10 paííses de habla hispana, Brasil y los ses de habla hispana, Brasil y los 
Estados Unidos (mujeres latinas).Estados Unidos (mujeres latinas).



PaPaííses y Universidades Participantesses y Universidades Participantes
PaPaíísesses UniversidadesUniversidades
Argentina Univ. Nacional de CUniv. Nacional de Cóórdoba; Universidad Nacional de Rosariordoba; Universidad Nacional de Rosario

Bolivia Univ. Mayor de San AndrUniv. Mayor de San Andrééss

Brasil
Univ. Univ. Federal de Santa Federal de Santa CatarinaCatarina; Univ. de São Paulo/Ribeirao ; Univ. de São Paulo/Ribeirao PretoPreto
Univ. Univ. EstadualEstadual do Rio de Janeiro; Univ. Federal do Rio de Janeirodo Rio de Janeiro; Univ. Federal do Rio de Janeiro
Univ. Univ. FundaFundaççãoão ABCABC

Chile Univ. de ConcepciUniv. de Concepcióónn

Colombia Univ. Nacional de Colombia; Pontificia Universidad Univ. Nacional de Colombia; Pontificia Universidad JaverianaJaveriana

Costa Rica Univ. de Costa RicaUniv. de Costa Rica
Ecuador Univ. de GuayaquilUniv. de Guayaquil
EEUU Univ. of Univ. of MarylandMaryland; Univ. of Miami; Univ. of ; Univ. of Miami; Univ. of MichiganMichigan
Honduras Univ. Nacional AutUniv. Nacional Autóónoma de Hondurasnoma de Honduras

México Univ. AutUniv. Autóónoma de Nuevo Lenoma de Nuevo Leóón; Univ. de Guanajuato; n; Univ. de Guanajuato; 
Univ. AutUniv. Autóónoma de Quernoma de Queréétarotaro

Perú Univ. Peruana Cayetano HerediaUniv. Peruana Cayetano Heredia
Venezuela Univ. de CaraboboUniv. de Carabobo



Marco ConceptualMarco Conceptual

Drogas Mujer

Pareja

Estudio 
Multi- 

céntrico

Violencia

Depresión

Auto-estima

Modelo Conceptual Crítico-Holístico aplicado al Estudio Multicéntrico sobre 
“Drogas, Mujeres y Violencia en las Américas” (Wright, 2006)



Estudio Multicéntrico
“Drogas, Mujeres y Violencia en las Américas”

Drogas Mujeres Violencia

Autoestima

Depresión

Pareja

Modelo Operacional Crítico-Holístico aplicado al 
Estudio Multicéntrico sobre “Drogas, Mujeres y 

Violencia en las Américas” (Wright, 2006)

Marco OperacionalMarco Operacional



CoordinaciCoordinacióón, Ejecucin, Ejecucióón y Financiamienton y Financiamiento

CoordinaciCoordinacióón General:n General: CICAD/SENAD

EjecuciEjecucióón Nivel Pan Nivel Paíís:s: 22 Universidades distribuidas en 12 países de 
las Américas

Financiamiento:Financiamiento: CICAD – Gobierno de EEUU 
SENAD/SENASP – Brasil

Propuesta Modelo:Propuesta Modelo: Elaborada por las Universidades de Miami, 
Maryland y Michigan de los EEUU

Propuesta Modelo Propuesta Modelo 
Traducida:  Traducida:  

Al español y portugués, y adaptada 
culturalmente, para ser utilizada por las 19 
Universidades participantes de América 
Latina.



MetodologMetodologííaa

Tipo Estudio:Tipo Estudio: TransversalTransversal
Abordaje:Abordaje: Cualitativo/CuantitativoCualitativo/Cuantitativo
AprobaciAprobacióón Comitn Comitéé ÉÉtica:tica: UniversidadesUniversidades
Muestra:Muestra: Intencional Intencional -- 889889 Mujeres / 16Mujeres / 16--60 a60 aññosos
TTéécnica de Coleccicnica de Coleccióón de n de 
Datos:Datos:

Grupos Focales, Entrevista Individuales, Grupos Focales, Entrevista Individuales, 
Cuestionarios (validados)Cuestionarios (validados)

RecolecciRecoleccióón Datos:n Datos: Comunidades de Bajos IngresosComunidades de Bajos Ingresos
Convocatoria:Convocatoria: Panfletos, CartelesPanfletos, Carteles
AnAnáálisis Datos:lisis Datos: Cualitativa: CategorCualitativa: Categoríías, as, SubSub--CategorCategorííasas

Cuantitativa: Descriptiva, Cuantitativa: Descriptiva, MultivariadaMultivariada, , 
CorrelaciCorrelacióón, Regresin, Regresióónn

Productos:Productos: Informes TInformes Téécnicos, Artcnicos, Artíículos Cientculos Cientííficos, ficos, Red de Red de 
Universidades e investigadores en la temUniversidades e investigadores en la temááticatica



Resultados Cuantitativos del Estudio Resultados Cuantitativos del Estudio 
Piloto MulticPiloto Multicééntrico en 10 Pantrico en 10 Paííses de ses de 

Habla HispHabla Hispáánicanica

ArgentinaArgentina EcuadorEcuador
BoliviaBolivia HondurasHonduras
ChileChile MMééxicoxico

ColombiaColombia PerPerúú
Costa RicaCosta Rica VenezuelaVenezuela



CaracterCaracteríísticas Sociodemogrsticas Sociodemográáficasficas 
(Variables Continuas)(Variables Continuas)

Fuente: CDP                                                     n = 420

Muestra poblacionalMuestra poblacional 420 casos420 casos

Edad promedioEdad promedio 36 a36 aññosos

Nivel de escolaridadNivel de escolaridad promedio de 8.3 Apromedio de 8.3 Añños (educacios (educacióón primaria)n primaria)

NNúúmero de hijosmero de hijos 3 hijos (promedio: 2.8)3 hijos (promedio: 2.8)

NNúúmero de parejas en la vidamero de parejas en la vida 2 parejas (promedio: 2.2)2 parejas (promedio: 2.2)

Estado maritalEstado marital 65.8% mujeres viven con su pareja65.8% mujeres viven con su pareja

Estado laboralEstado laboral 44.3% mujeres tienen trabajo remunerado44.3% mujeres tienen trabajo remunerado
39.5% trabajadora servicios39.5% trabajadora servicios
Otras trabajan como comerciantes y Otras trabajan como comerciantes y 
vendedoras; trabajo tvendedoras; trabajo téécnicocnico--
administrativoadministrativo



Rangos de la Escala de Depresión por País 
(Escala de Radloff, 1977)

χ2= 24.01, p=.004
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Consumo de Bebidas AlcohConsumo de Bebidas Alcohóólicas por Palicas por Paííss 
(TWEAK (TWEAK –– CyrCyr & & McGarryMcGarry, 2002), 2002)

x2 = 13.48, p =.142 n 1 (Consumen alcohol) = 270
n 2 (No consumen alcohol) = 250
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Drogas PsicoactivasDrogas Psicoactivas 
((SobellSobell & & SobellSobell, 2003), 2003)

Tipo de ConsumoTipo de Consumo Tipo de DrogasTipo de Drogas
Drogas IlDrogas Ilíícitascitas
11.8 % de la muestra11.8 % de la muestra
nn=49=49

Cannabis - 6.2%
Cocaína y Crack – 5.3%
Heroína – 1.2%
Inhalantes – 1.2%
Alucinógenos – 0.5%

Drogas MDrogas Méédicasdicas
17.7% de la muestra17.7% de la muestra
nn=74=74

Benzodiazepinas – 14.1%
Opiáceos (Morfina, Codeína) – 3.3%
Anfetaminas – 2.9%
Sedativos / Barbitúricos – 2.9%
Metadonas – 1%

n

 

= 420
n

 

1 (Consumen drogas) = 123
n

 

2 (No consumen drogas) = 297
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Alguna Vez en la Vida    n = 49 En el Ultimo Año    n = 27
x2 = 13.48, p =.142

ComparaciComparacióón entre Consumo de Drogas Iln entre Consumo de Drogas Ilíícitascitas 
en la Vida y en el en la Vida y en el ÚÚltimo Altimo Aññoo

n

 

= 420
x2 = 14.84, p =.095 

n

 

Consumen = 76



ComparaciComparacióón entre Consumo de Drogas de n entre Consumo de Drogas de 
PrescripciPrescripcióón Mn Méédica en la Vida ydica en la Vida y 

en el en el ÚÚltimo Altimo Añño por Pao por Paííss

x2 = 13.48, p
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Alguna Vez en la Vida   n = 74 En el Último Año   n = 43



VVííctimas de Violencia Fctimas de Violencia Fíísica por Pasica por Paííss 
(Escala de Violencia, (Escala de Violencia, PeragalloPeragallo & Gonz& Gonzáález, 2006)lez, 2006)

x2 = 29.38, p =.001 x2 = 21.22, p =.012
n

 

= 420
n

 

Víctimas Violencia Física = 287
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Antes de los 18 años de edad    n = 125 Edad Adulta    n = 162



VVííctimas de Violencia Sexual por Pactimas de Violencia Sexual por Paííss 
(Escala de Violencia, (Escala de Violencia, PeragalloPeragallo & Gonz& Gonzáález, 2006)lez, 2006)

x2 = 13.93, p =.123 x2 = 12.56, p =.183 n

 

= 420
n

 

Víctimas Violencia Sexual = 147
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Antes de los 18 años de edad    n = 77 Edad Adulta    n = 70
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Antes de los 18 años de edad    n = 176 Edad Adulta    n = 215

VVííctimas de Violencia Verbal por Pactimas de Violencia Verbal por Paííss 
(Escala de Violencia, (Escala de Violencia, PeragalloPeragallo & Gonz& Gonzáález, 2006)lez, 2006)

x2 = 22.61, p =.007 x2 = 40.4, p =<.001 n

 

= 420
n

 

Víctimas Violencia Verbal = 391



Maltrato
Psicológico

(Escala de Tolman)

Número de 
parejas

Chile
rs =.611, p =.007

Colombia
rs =.616, p =<.000

Venezuela
rs =.471, p.015

Ecuador
rs =.444, p =.038

Argentina
rs =.547, p =.000

Consumo 
de Alcohol

TWEAK
Depresión 

Costa Rica
rs =.645, p =.032

Coeficiente de CorrelaciCoeficiente de Correlacióón de n de SpearmanSpearman
para las Variables del Estudio y su valor de para las Variables del Estudio y su valor de pp

Autoestima

México
rs =-.251, p =.017

Colombia
rs =-.346, p =.007

Argentina
rs =-.279, p =.050

Venezuela
rs =-.569, p.001



Modelo de RegresiModelo de Regresióón Lineal Mn Lineal Múúltiple: Variables ltiple: Variables 
predictoraspredictoras del consumo de alcohol (TWEAK) del consumo de alcohol (TWEAK) 

[Procedimiento [Procedimiento BackwardBackward]]

Edad Años de Escolaridad

Consumo de Drogas 
alguna vez en su vida

Maltrato Psicológico
(Escala de Tolman)

Consumo de Consumo de 
alcohol (TWEAK)alcohol (TWEAK)

rr2 2 =17.2%=17.2%
f f =10.30. =10.30. pp<.001<.001

Fuente: Instrumentos

Honduras Honduras
Peru

Honduras
Chile

Argentina

Honduras
Ecuador

Peru
n

 

= 420

β =.473, p =.003

β = -2.31E-02, p =.000
β = -7.41E-02 p =.003

β = -3.64E-02 p =.002



Resultados Cualitativos del Estudio Resultados Cualitativos del Estudio 
Piloto MulticPiloto Multicééntrico en 10 Pantrico en 10 Paííses de ses de 

Habla HispHabla Hispáánicanica

ArgentinaArgentina EcuadorEcuador
BoliviaBolivia HondurasHonduras
ChileChile MMééxicoxico

ColombiaColombia PerPerúú
Costa RicaCosta Rica VenezuelaVenezuela



CategorCategoríía: Consumo de Drogasa: Consumo de Drogas

Consumo 
de Drogas

Tipos de drogas

Frecuencia 
de consumo

Efectos y dependencia 
de drogas

Personas involucradas

Contexto de consumo

Actitudes ante 
el consumoPercepción de 

prácticas de riesgo

Percepción de 
prácticas protectoras

Necesidad de prevención, 
educación y atención.

Situación 
de Pareja



CategorCategoríía: Violenciaa: Violencia

Violencia

Actitud ante violencia 
y cultura de género

Violencia y consumo de drogas

Consecuencias de violencia

Capacitación de la policía para 
atender problemas de violencia 
y consumo de drogas

Violencia física, psicológica y sexual

Ciclo de violencia

Características del 
agresor y de las mujeres 
que sufren violencia 

Motivos de violencia

Afrontamiento de violencia

Actitud ante la denuncia

Causas que 
impiden denuncia

Leyes, Justicia, papel de 
la policía y apoyo social 

Situación de Pareja



CategorCategoríía:a:Conocimiento y Utilidad Conocimiento y Utilidad 
de las Leyesde las Leyes

Conocimiento
y utilidad

de las leyes

Regulaciones legales

Mecanismos 
para operar las 
normas y leyes

Capacitación de la policía para 
atender problemas de violencia 

y consumo de drogas

El papel de la 
policía contra la 
violencia y el 
consumo de 
drogas



ViolenciaConsumo 
de Drogas

Conocimiento
y Utilidad de

las Leyes

Situación de
Pareja

AnAnáálisis Cualitativolisis Cualitativo



Estudio Multicéntrico
“Drogas, Mujeres y Violencia en las Américas”

Drogas Mujeres Violencia

Autoestima
x = 30.49

Depresión
x = 22.60

Pareja

Modelo Operacional Crítico-Holístico aplicado al 
Estudio Multicéntrico sobre “Drogas, Mujeres y 

Violencia en las Américas” (Wright, 2006)

Alcohol
Maltrato 

Psicológico

Conclusiones ParcialesConclusiones Parciales

Maltrato 
Psicológico

p<.05

Ilícitas,
precrip. méd.

& Alcohol

Violencia 
Verbal
p<.001

Violencia 
Sexual
p<.01

Maltrato 
Psicológico



Resultados Cuantitativos del Estudio Resultados Cuantitativos del Estudio 
Piloto MulticPiloto Multicééntrico en Brasilntrico en Brasil

FlorianFlorianóópolispolis /SC/SC
RioRio de Janeiro /RJ de Janeiro /RJ –– UFRJ y UERJUFRJ y UERJ

RibeirãoRibeirão PretoPreto /SP/SP
São Bernardo do Campo /SPSão Bernardo do Campo /SP



CaracterCaracteríísticas Sociodemogrsticas Sociodemográáficasficas 
(Variables Continuas)(Variables Continuas)

Fuente: CDP                                                     n = 148

Muestra poblacionalMuestra poblacional 148 casos148 casos
FlorianFlorianóópolispolis--SC: SC: nn=29=29
RioRio de Janeirode Janeiro--RJ: UFRJ RJ: UFRJ nn=29=29 / UERJ / UERJ nn=30=30
RibeirãoRibeirão PretoPreto--SP: USP SP: USP nn=30 =30 
São Bernardo do CampoSão Bernardo do Campo--SP: ABC SP: ABC nn=30=30

Edad promedioEdad promedio 35 a35 aññosos
Nivel de escolaridadNivel de escolaridad promedio de 11 apromedio de 11 añños (educacios (educacióón secundaria)n secundaria)

NNúúmero de hijosmero de hijos 1 hijo (promedio: 1,66)1 hijo (promedio: 1,66)
NNúúmero de parejas en la vidamero de parejas en la vida promedio 5 parejaspromedio 5 parejas
Estado maritalEstado marital 52% mujeres viven con su pareja52% mujeres viven con su pareja
Estado laboralEstado laboral 53% Mujeres tienen trabajo remunerado53% Mujeres tienen trabajo remunerado

70% trabajadora servicios70% trabajadora servicios
Otras trabajan como comerciantes y Otras trabajan como comerciantes y 
vendedoras; trabajo tvendedoras; trabajo téécnicocnico--administrativoadministrativo



Rangos de la Escala de Depresión por Ciudad 
(Escala de Radloff, 1977)

n

 

= 148
No hay diferencias entre  ciudades p>0.05
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Consumo de Bebidas AlcohConsumo de Bebidas Alcohóólicas por licas por Ciudad 
(TWEAK, (TWEAK, CyrCyr & & McGarryMcGarry, 2002) , 2002) 

n 1 (Consumen alcohol) = 78
n 2 (No consumen alcohol) = 70

n

 

= 148

No hay diferencias entre  ciudades p>0.05
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Drogas Psicoactivas Drogas Psicoactivas 
((SobellSobell & & SobellSobell, 2003), 2003)

Tipo de ConsumoTipo de Consumo Tipo de DrogasTipo de Drogas
Drogas IlDrogas Ilíícitascitas
32,4% de la muestra32,4% de la muestra

Cannabis (11,5%)
Alucinógenos (3,4%)
Inhalantes (3,4%)
Cocaína y Crack (2,7%)

Drogas de Drogas de 
PrescripciPrescripcióón n 
MMéédicadica
25,7% de la muestra25,7% de la muestra

Benzodiazepinas (16,2%)
Anfetaminas (6,8%)
Opiáceos (Morfina, Codeína) (5,4%)
Sedativos / Barbitúricos (4,1%)

n

 

= 148



ComparaciComparacióón entre Consumo de Drogas Iln entre Consumo de Drogas Ilíícitascitas 
en la Vida y en el en la Vida y en el ÚÚltimo Altimo Añño o 

n

 

= 148
n

 

Consumen = 67No hay diferencias entre  ciudades p>0.05
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ComparaciComparacióón entre Consumo de Drogas de n entre Consumo de Drogas de 
PrescripciPrescripcióón Mn Méédica en la Vida y dica en la Vida y 

en el en el ÚÚltimo Altimo Añño por o por Ciudad

n

 

= 148
n

 

Consumen = 19No hay diferencias entre  ciudades p>0.05
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VVííctimas de Violencia Fctimas de Violencia Fíísica por sica por Ciudad 
(Escala de Violencia, (Escala de Violencia, PeragalloPeragallo & Gonz& Gonzáález, 2006)lez, 2006)

n

 

= 148
n

 

Víctimas Violencia Física = 68edad adulta: RP es diferente de SBC p<0.05

6

3

8

9

6

4

9

15

7

1

7.2

6.4

0

2

4

6

8

10

12

14

16

n

Florianópolis

UFRJ/Rio de Janeiro

UERJ/Rio de Janeiro

Ribeirão Preto

São Bernardo do Campo

Promedio

antes de los 18 años de edad edad adulta



VVííctimas de Violencia Sexual por ctimas de Violencia Sexual por Ciudad 
(Escala de Violencia, (Escala de Violencia, PeragalloPeragallo & Gonz& Gonzáález, 2006)lez, 2006)

n

 

= 148
n

 

Víctimas Violencia Sexual = 33antes 18: RP es diferente de SBC p<0.05
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VVííctimas de Violencia Verbal por ctimas de Violencia Verbal por Ciudad 
(Escala de Violencia, (Escala de Violencia, PeragalloPeragallo & Gonz& Gonzáález, 2006)lez, 2006)

n

 

= 148
n

 

Víctimas Violencia Verbal = 132No hay diferencias entre  ciudades p>0.05
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Cruce de Variables: Consumo de Drogas Cruce de Variables: Consumo de Drogas --
 

AlcoholAlcohol

Consumo 
de Drogas 
- Alcohol

Violencia Verbal
p

 

=  0,002

Depresión
p

 

= 0,04

Violencia sexual
p

 

= 0,02

Violencia Física
p

 

= 0,001

Autoestima
p

 

> 0,05   NS

Pareja
p

 

= 0,006



Cruce de Variables: Consumo de Drogas Cruce de Variables: Consumo de Drogas --
 

CannabisCannabis

Consumo 
de Drogas
- Cannabis

Violencia Verbal
p

 

> 0,05   NS

Depresión
p

 

> 0,05   NS

Violencia sexual
p

 

> 0,05   NS
Violencia Física

p

 

> 0,05   NS

Autoestima
p

 

> 0,05   NS

Pareja
p

 

> 0,05   NS



Cruce de Variables: Consumo de Drogas Cruce de Variables: Consumo de Drogas --
 BenzodiacepinasBenzodiacepinas

Consumo 
de Drogas

Benzodiacepinas

Violencia Verbal
p

 

= 0,03

Depresión
p

 

> 0,05   NS

Violencia sexual
p

 

= 0,05  NS

Violencia Física
p

 

> 0,05  NS

Autoestima
p

 

> 0,05   NS

Pareja
p

 

> 0,05 NS



Estudio Multicéntrico
“Drogas, Mujeres y Violencia en las Américas”

Drogas Mujeres Violencia

Autoestima

Depresión

Pareja

Modelo Operacional Crítico-Holístico aplicado al 
Estudio Multicéntrico sobre “Drogas, Mujeres y 

Violencia en las Américas” (Wright, 2006)

Alcohol Física

Conclusiones ParcialesConclusiones Parciales

Maltrato Físico Consumo de 
Alcohol



Estudio Multicéntrico
“Drogas, Mujeres y Violencia en las Américas”

Drogas Mujeres Violencia

Autoestima

Depresión

Pareja

Modelo Operacional Crítico-Holístico aplicado al 
Estudio Multicéntrico sobre “Drogas, Mujeres y 

Violencia en las Américas” (Wright, 2006)

BZD Verbal

Conclusiones ParcialesConclusiones Parciales

Maltrato Verbal 
Consumo de 

Benzodiacepinas



Estudio Multicéntrico
“Drogas, Mujeres y Violencia en las Américas”

Mujeres Violencia

Autoestima

Depresión

Pareja

Modelo Operacional Crítico-Holístico aplicado al 
Estudio Multicéntrico sobre “Drogas, Mujeres y 

Violencia en las Américas” (Wright, 2006)

Cannabis Sexual

Conclusiones ParcialesConclusiones Parciales

Violencia 
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Consumo de 
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Resultados Cuantitativos del Estudio Resultados Cuantitativos del Estudio 
Piloto MulticPiloto Multicééntrico en EEUUntrico en EEUU

Mujeres de Lengua EspaMujeres de Lengua Españñola e ola e 
Inglesa* en los condados de Inglesa* en los condados de 

MiamiMiami--DadeDade y y BrowardBroward

*La muestra de participantes de lengua Portuguesa (n = 10) no se ha 
completado



CaracterCaracteríísticas Sociodemogrsticas Sociodemográáficasficas

Muestra Muestra 82 casos82 casos
Edad promedioEdad promedio 39 a39 añños os 
AAñños de escuelaos de escuela 14 a14 añños os 

NNúúmero de hijos (promedio)mero de hijos (promedio) 2 hijos2 hijos
NNúúmero de parejas mero de parejas ííntimas en la ntimas en la 
vida (promedio)vida (promedio)

3 parejas3 parejas

Viviendo con parejaViviendo con pareja 63%63%
Estado maritalEstado marital 57% casadas, 18% solteras, 9% divorciada, 57% casadas, 18% solteras, 9% divorciada, 

7% separadas, 6% uni7% separadas, 6% unióón libre, 3% viudan libre, 3% viuda
Estado laboralEstado laboral 40% Mujeres tienen trabajo remunerado40% Mujeres tienen trabajo remunerado

Ingreso de mujer (ingreso de Ingreso de mujer (ingreso de 
familia)familia)

$505/mes ($2,355/mes)$505/mes ($2,355/mes)



CaracterCaracteríísticas Sociodemogrsticas Sociodemográáficasficas

Tiempo en los EEUU Tiempo en los EEUU 
(promedio)(promedio)

9 a9 aññosos

PaPaíís de origen s de origen Colombia (48%), Venezuela (13%), Ecuador Colombia (48%), Venezuela (13%), Ecuador 
(8%), Caribe (10%), Otro Centro Am(8%), Caribe (10%), Otro Centro Améérica (10%), rica (10%), 
Otro Sur AmOtro Sur Améérica (9%), EEUU (2%)rica (9%), EEUU (2%)

Preferencia de IdiomaPreferencia de Idioma EspaEspaññol (96%), Inglol (96%), Ingléés (4%)s (4%)

AculturaciAculturacióónn
Escala de MarEscala de Maríín y Gamba, n y Gamba, 
19951995

Americana (alta) 62%Americana (alta) 62%
Hispana (alta) 100%Hispana (alta) 100%
Alta en ambas 38%Alta en ambas 38%



Rangos de Escala de Autoestima (Rosenberg, 1965) 
y Depresión (Radloff, 1977)
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Consumo de Bebidas AlcohConsumo de Bebidas Alcohóólicas por licas por Grupo: 
(TWEAK, (TWEAK, Cyr & Cyr & McGarryMcGarry, 2002, 2002))
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Drogas Psicoactivas Drogas Psicoactivas 
((SobellSobell & & SobellSobell, 2003), 2003)

Tipo de ConsumoTipo de Consumo Tipo de DrogasTipo de Drogas
Drogas IlDrogas Ilíícitascitas Cannabis (10%)

Cocaína y Crack (5%)
Heroína (1%)
Alucinógenos  (1%)
Inhalantes (0%)

Drogas de Drogas de 
PrescripciPrescripcióón n 
MMéédicadica

Benzodiazepinas (17%)
Opiáceos (Morfina, Codeína, etc.) (4%)
Sedativos / Barbitúricos (0%) 
Anfetaminas (1%)



ComparaciComparacióón entre Consumo de Drogas Iln entre Consumo de Drogas Ilíícitas citas 
y de Prescripciy de Prescripcióón Mn Méédica en la Vida dica en la Vida 

y en el y en el ÚÚltimo Altimo Aññoo
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VVííctimas de Violencia por Tipo de Abusoctimas de Violencia por Tipo de Abuso 
((EscalaEscala de de ViolenciaViolencia, , PeragalloPeragallo & Gonzalez, 2006)& Gonzalez, 2006)

n

 

= 82
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Resultados Cualitativos del Estudio Resultados Cualitativos del Estudio 
Piloto MulticPiloto Multicééntrico en EEUUntrico en EEUU

Mujeres de Lengua EspaMujeres de Lengua Españñola e Inglesa* en ola e Inglesa* en 
los condados de Miamilos condados de Miami--DadeDade y y BrowardBroward

*La muestra de participantes de lengua portuguesa (n = 10) no se ha 
completado



Temas CentralesTemas Centrales

Vivir en los Estados UnidosVivir en los Estados Unidos

““El Ciclo Vicioso del AbusoEl Ciclo Vicioso del Abuso””

““Rompiendo el SilencioRompiendo el Silencio””



Vivir en los Estados Unidos

El impacto en la 
familia

- La necesidad de 
trabajar interfiere 
con la crianza de 
los niños;

- El estrés del trabajo 
destruye el 
matrimonio.

Influencias liberales 
americanas

- La violencia, sexo y 
el abuso de drogas 
es normal para los 
niños en los EEUU;

- Demasiado 
independencia.

Manteniendo la 
cultura propia

Discriminación

- No saber hablar 
español;

- En el trabajo;

- Discriminación de 
americanos;

- Discriminación de 
otros hispanos.

- Mandar los niños a 
sus país para que 
aprendan bien;

- Mantener las 
costumbres y 
tradiciones;

- Obtener un balance 
entre la cultura 
americana y la 
cultura hispana.



“El Ciclo Vicioso del Abuso”

Tipos de 
violencia

- Física

- Abuso sexual y 
explotación

- Abuso 
Intelectual

- Control, 
manipulación, 
falta de apoyo 
en la casa

Causas y riesgos 
del abuso

Autoestima

- Impacto de 
violencia en 
los niños

- Aumento de 
gravedad con 
tiempo

- Transmisión 
de violencia a 
la comunidad

- Víctimas se 
convierten en 
abusadoras

El ciclo

- Mujeres como la 
causa

- Machismo e 
desigualdades de 
genero

- Infidelidad

- Transmisión 
transgeneracional

- Inmigración a los 
EEUU

- Diferencias de 
edad entre 
parejas

- Abuso de drogas 
y alcohol

Barreras para 
obtener ayuda

- Manteniendo la 
familia unida

- Dependencia 
económica

- Miedo

- Estatus legal

- No querer estar 
sola

- Falta de apoyo 
y servicios

- Esperanza de 
cambio

- Querer proteger 
el abusador

- El abusador 
prepara su 
territorio 
bajando la 
autoestima de 
la víctima

- Como riesgo 
de abuso

- Como 
consecuencia 
abuso



“Rompiendo el Silencio”

Obteniendo 
información

- Derechos en 
situaciones de 
violencia

- Servicios en la 
comunidad

Atención a si 
mismo

Comunicación 
entre pareja

- Decidiendo 
romper el patrón 
de violencia en 
la casa

- No criar niños 
“machistas”

- Enseñando a los 
hijos sobre la 
violencia y las 
drogas

- Hablando con 
amistades sobre 
la  violencia y 
drogas

Rompiendo normas 
culturales y tabúes

- Cuidado de la 
apariencia

- Siguiendo 
intuición propia 

- Desarrollando 
independencia

- Teniendo fe en 
Dios

Apoyo

- Alguien que te 
haga consiente 
del abuso y 
riesgos

- Alguien que te 
conecte con 
servicios

- Teniendo 
lugares y 
servicios a 
donde ir

- Sobre 
problemas  
cuando 
comienzan

- No permitir que 
te falten el 
respeto

- Sobre lo que te 
gusta y no te 
gusta



Estudio Multicéntrico
“Drogas, Mujeres y Violencia en las Américas”

Drogas Mujeres Violencia

Autoestima

Depresión

Pareja

Modelo Operacional Crítico-Holístico aplicado al 
Estudio Multicéntrico sobre “Drogas, Mujeres y 

Violencia en las Américas” (Wright, 2006)

Conclusiones ParcialesConclusiones Parciales

Consumo de 
Drogas y 

Alcohol de la 
Pareja

Violencia  en la 
Edad Adulta 

(Física)
Consumo de 

Drogas y 
Alcohol de 
la Pareja

Violencia  en la 
Edad Adulta 
(Física)



CONCLUSIONES PRELIMINARES DELCONCLUSIONES PRELIMINARES DEL 
ESTUDIO PILOTO MULTICESTUDIO PILOTO MULTICÉÉNTRICO NTRICO 

SOBRE SOBRE ““DROGAS, MUJERES Y DROGAS, MUJERES Y 
VIOLENCIA EN LAS AMVIOLENCIA EN LAS AMÉÉRICASRICAS””



Conclusiones PreliminaresConclusiones Preliminares
Violencia y 
Drogas

Son los mayores problemas enfrentados por las mujeres 
estudiadas, especialmente en Latinoamérica. Esta situación 
como consecuencia produce baja estima y aumenta la 
depresión;
El abuso de drogas produce el aumento de maltrato 
psicológico y violencia física y sexual.

Problemática 
Drogas

Alcohol constituye un serio problema, especialmente entre 
las mujeres latinoamericanas, pero no es así para la mujer 
hispánica que vive en los EEUU (Miami-Dade y Broward, 
Florida), aun cuando sean afectadas a través de sus parejas;
Mujeres estudiadas tienen conocimiento de:

Tipo drogas, frecuencia consumo, personas involucradas, 
contexto consumo; 
Consciencia consumo, situaciones peligrosas, prácticas 
protectoras; 
Necesidad de prevención, educación y atención;
Dificultad de acceso a servicios sociales, de salud y tratamiento 
de drogas.



Problemática de 
la Violencia

La violencia contra la mujer constituye un problema de gran 
seriedad; 
La violencia intrafamiliar es evidente en la muestra estudiada;
El uso de drogas lícitas e ilícitas por el hombre propicia 
violencia psicológica, física y sexual contra las mujeres;
Mujeres tienen conocimiento del tipo y patrón de violencia, de 
problemas relacionados con la denuncia, y del apoyo social.

Conocimiento y 
Utilidad de las 
Leyes

Mujeres se sienten desprotegidas dentro del Sistema Judicial 
y Legislación en los países estudiados de América Latina, 
excepto Brasil;
La policía no se encuentra preparada para trabajar con la 
problemática de drogas y violencia contra la mujer.

Conclusiones Preliminares(2)Conclusiones Preliminares(2)



RECOMENDACIONES PRELIMINARES RECOMENDACIONES PRELIMINARES 
DELDEL ESTUDIO PILOTO MULTICESTUDIO PILOTO MULTICÉÉNTRICO NTRICO 

SOBRE SOBRE ““DROGAS, MUJERES Y DROGAS, MUJERES Y 
VIOLENCIA EN LAS AMVIOLENCIA EN LAS AMÉÉRICASRICAS””



Recomendaciones PreliminaresRecomendaciones Preliminares

OEA Apoyar a los países de América Latina a actualizar sus leyes frente a 
la situación del abuso de drogas y violencia contra la mujer, como en 
Brasil;
Diseminar los resultados del estudio para los gobiernos de los países, 
organizaciones internacionales, nacionales y sociedad civil.

CICAD Desarrollar programas de entrenamientos regionales a policías sobre 
protección y tratamiento drogas y violencia contra las mujeres;
Establecer en SDEI un programa específico de investigación sobre la 
protección a la mujer contra drogas y violencia en América Latina;
Buscar fondos externos para apoyar el programa propuesto de 
investigación y para el Estudio Multicéntrico Final;
Identificar e invitar a los centros de excelencia en investigación para 
participar en el programa propuesto de investigación.
Diseminar los resultados del estudio para diferentes departamentos y 
secretarías de la OEA.



Recomendaciones Preliminares(2)Recomendaciones Preliminares(2)

Países Adecuar y aplicar leyes de protección a las mujeres;
Capacitar a nivel nacional a la policía sobre protección y tratamiento 
drogas y violencia contra mujeres;
Mejorar el mecanismo para operar normas y leyes sobre la protección 
a la mujer;
Intervenciones dirigidas a este grupo de mujeres deben:

Incluir El aspecto de genero en todos los programas;
Promover la independencia de la mujer y condenar papeles 
tradicionales de género que pueden aumentar riesgos de violencia;
Desarrollar la comunicación y habilidad de manejar conflictos entre 
parejas;
Informar y orientar las mujeres sobre sus derechos en situaciones 
de violencia y cómo ellas pueden prevenir la transmisión de 
violencia;
Ayudar las mujeres a manejar el estrés de estar entre dos culturas 
(muestra de mujeres latinas en Miami-Dade y Broward, Florida).
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