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Población a la que abarca: Usuarios de pasta base, crack u otra denominación que 

tenga la cocaína fumable con consumo de al menos 25 días durante los seis meses 

anteriores a la encuesta y/o individuos que se hayan inyectado al menos una vez 

alguna de esas sustancias en el mismo período de tiempo, residentes en Montevideo 

y Área Metropolitana.  

Parte 1: Aproximaciones cuantitativas 

MÉTODO 

• Estudio basado en RDS: Muestreo Dirigido por el Entrevistado 

• Se ha popularizado en el mundo para medir la prevalencia de VIH y otras 
enfermedades de transmisión sexual en poblaciones ocultas (aquellas a las que 
no se puede llegar con los muestreos y metodologías habituales, por ej. una 
encuesta de hogares).  

• Basada en incentivos y en redes de contacto (supuesto principal).  

 



Parte 1: Aproximaciones cuantitativas 

MÉTODO SEMILLAS 
pequeño nº de 
participantes, 

miembros de la 
población objetivo   

INCENTIVOS 
Primarios y 

Secundarios 

CUPONES para 
reclutar a pares 

PARTICIPANTES 
Responden y 

reclutan 



Cadena de 
reclutamiento 

(muestra 
RDS-2018). n: 

373 casos  







•Edad promedio: 29 años 

•27% en situación de calle 

•63.7 % con 6 años o menos de 

escolarización. 

•41% ha pasado por algún dispositivo de 

tratamiento.  

•6.3% HIV positivo 

ANTECEDENTES (2012) - Perfil consumidor de pasta base de cocaína. 
 



INFORMACIÓN SOCIODEMOGRÁFICA  - La fractura social 

PAUTAS DE CONSUMO – Estados alterados de conciencia 

ATENCIÓN Y TRATAMIENTO – ¿Hay demanda?  

RELACION DROGA Y DELITO – La ruta del deterioro 

Índice temático 



Usuarios cocaína 
fumable (%) 

Personas de 18 a 60 años, 
% Montevideo 

Hombre 86.3 47.4 

Mujer 13.7 52.6 

18 a 25 23.3 20.9 

26 a 35  38.2 24.3 

36 a 45 28.1 20.4 

46 a 60 10.5 34.4 

EDAD PROMEDIO DE LA BASE RDS: 33.44  

Distribución sexo y edad   (Muestra RDS) vs. Población general.  



ÚLTIMO NIVEL EDUCATIVO ALCANZADO  (Muestra RDS) 

Primaria incompleta / Sin instrucción 10,4 

Primaria completa aprobada 27,4 

Enseñanza Media Básica Incompleta 29,5 

Enseñanza Media Básica Completa 16,8 

Enseñanza Media Superior Incompleta 9,1 

Enseñanza Media Superior Completa 3,3 

Universitaria incompleta 1,3 

Universidad completa  0 

Otros 2,2 



Trabajo sin contrato formal, trabajos temporales, changas 69,2 

Recolectar latas, cartones, buscar en basuras, limpiar parabrisas o similar  38,3 

Venta ambulante (calle, buses) 30,9 

Trabajo con contrato formal 26,9 

Pedir limosna, mendigar 24,2 

Ingresos de pareja, amigos o familia 16,8 

Robo, hurto 13,9 

Relaciones sexuales por dinero 12,3 

Pensión/otros 12,1 

Seguro de desempleo 7,1 

Venta de drogas 6,4 

Asistencia Pública, beneficencia o similar 6,1 

Distribución de la muestra según fuente de ingreso (últimos 12 meses) 



En refugio, alberge  25,3 

En la calle 25,1 

Casa, apartamento de sus padres, parientes, amigos 19,7 

Casa o apartamento propio o de su pareja 9,7 

Cuarto rentado de hotel, pensión, residencia 8,4 

Casa, apartamento rentado por él/ella o su pareja 6,2 

Rancho, carpa, recinto sin agua corriente ni alcantarillado 3,1 

Cárcel o centro de reforma para menores 1,7 

Centro de tratamiento, otros 0,8 

Distribución según lugar donde vivió (últimos 12 meses) 



Uso sustancias en los últimos 12 meses 
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El 8.5% declara haberse inyectado drogas alguna vez en la vida.  



Frecuencia de consumo PBC % 

Algunas veces mensualmente 14.2 

Algunas veces semanalmente 50.9 

Diariamente 34.9 

Frecuencia de consumo Cocaína % 

Una sola vez 5.1 

Algunas veces últimos 12 meses 39.4 

Algunas veces mensualmente 15.9 

Algunas veces semanalmente 30.3 

Diariamente 9.2 

Frecuencia de consumo Tabaco % 

Algunas veces últimos 12 meses 1.2 

Algunas veces mensualmente 3.3 

Algunas veces semanalmente 8.0 

Diariamente 87.5 

Frecuencia de consumo alcohol % 

Una vez al mes o menos 17.0 

2 a 4 veces al mes 26.9 

2 o 3 veces a la semana 19.3 

4 o mas veces a la semana 36.8 

Frecuencia de consumo últimos 12 meses 
Base: consumidores de la sustancia  



Frecuencia de consumo Marihuana % 

Una sola vez 1.3 

Algunas veces  9.3 

Algunas veces mensualmente 6.8 

Algunas veces semanalmente 20.4 

Diariamente 62.2 

Frecuencia de consumo Tranquilizantes % 

Una sola vez 3.8 

Algunas veces últimos 12 meses 19.1 

Algunas veces mensualmente 13.5 

Algunas veces semanalmente 12.4 

Diariamente 51.1 

Frecuencia de consumo últimos 12 meses 
Base: consumidores de la sustancia  



¿Dónde ha consumido pasta base en 

los últimos 12 meses? 
¿En los últimos 12 meses, con qué 

personas ha consumido  pasta base? 

(RM) 

Calle/Plaza/baldio/callejones 79,2 

Casa o apto propio o pareja 25,2 

Casa abandonada/lugar cerrado pub 9,9 

Casa o apto donde se la venden 6,7 

Lugar de trabajo 2,7 

Baño público 1,7 

Casa o apto de padres/fliares 1,6 

Bares/discotecas/fiestas 1,5 

Locales o patios centros de estudio 0,1 

Otros 10,8 

  Lo ha hecho solo/a 53.5 

  Conocidos 24.9 

  Amigos 19.0 

  Pareja 9.0 

  La barra de consumo 2.9 

  Desconocidos o extraños 7.5 

  Otros 1.5 

Patrones de consumo PBC 



88.4% 

79.8 % 

76.5 % 

58 % 

100% 

TABACO 

ALCOHOL 

MARIHUANA 

COCAINA 

PBC 

14.18 
años 

14.96 
años 

15.72 
años 

17.72 
años 

22.39 
años 

Edad promedio de inicio según droga.  



¿Alguna vez ha recibido tratamiento para dejar o 

controlar el consumo de drogas? 

Centro público de tratamiento 26,9 

Hospitales / Centro de atención mental 
públicos 

24,0 

Iglesias / comunidad religiosa 17,1 

Narcóticos Anónimos 15,5 

Alcohólicos Anónimos 10,0 

Policlínicas barriales 9,7 

Centro  públicos de atención en drogas 9,4 

Centro de tratamiento para menores 4,7 

Centro de tratamiento privado 2,4 

Comunidades  Terapéuticas 2,3 

Grupos de autoayuda ces. tabáquica 1,8 

Mutualista 1,3 

Clínicas psiquiátricas particulares 0,5 

Consultorios externos 0,5 

Otros no especificados 12,9 

Acceso y demanda de atención y tratamiento por consumo de drogas 

SI 
54% 

NO 
46% 

El 40% pensó en  algún 
momento que lo 
necesitaba 

La mitad de ellos 
en el último año 

Tipos de tratamientos recibidos para dejar o 

controlar las drogas 



Antecedentes de conflicto con la ley 

31% 

69% 

Alguna vez en centro para menores por cometer 
delitos 

Si

No



Antecedentes de conflicto con la ley 

44% 

56% 

Alguna vez en prisión 

Si

No



28,6% 

57,1% 

14,3% 

Distribución de mujeres privadas de libertad según realizaron o no el primer delito 
previo al consumo de pasta base  

Primero el delito, luego el consumo

Primero el consumo, luego el delito

Delito y consumo a la misma edad

62,3% 
26,8% 

10% 

Distribución de hombres privados de libertad según realizaron o no el primer delito previo al 
consumo de pasta base  

Primero el delito, luego el consumo

Primero el consumo, luego el delito

Delito y consumo a la misma edad

Estudio sobre consumo de drogas en personas privadas de libertad y factores asociados – 2016 



9.4 

90.6 

Positivo

Negativo

La prevalencia en población general es del 0,45% 

Prevalencia HIV + - Test rápido 



En conclusión… 

• Población altamente masculinizada. 

• Socialmente aislada en el espacio urbano. 

• Situación de calle instalada. 

• Alejada de los servicios públicos. 

• Padecen el estigma y el temor social. 

• Su prevalencia de HIV + es 20 veces mayor que la población en general. 

 

 



Muchas gracias por su atención 
 
 

Contacto 
 

jnd@presidencia.gub.uy 
gub.uy/jnd 

 


