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BRASIL – INFORMACIÓN GENERAL

• Capital: Brasília

• Territorio: 8.547.403 km²
47,3% de la América del 
Sur

• Población: 190 millones 
de habitantes

• Idioma: Portugués



BRASIL – INFORMACIÓN GENERAL

• 26 Estados + 1 
Distrito Federal

• 3 Husos horarios



• Fronteras con 10 
países 
Guyana, Surinam, 
Venezuela, Guyana 
Francesa, Colombia, 
Perú, Bolivia, 
Paraguay, Argentina, 
Uruguay





Educar, informar y 
entrenar personas de 
todos los segmentos 
sociales, preparandolos
para ejecutar acciones
efectivas de reducción de 
la demanda y de la oferta, 
así como de reducción de 
daños, apoyadas por 
conocimiento cientifico 
válido y mejores
prácticas, conforme el
contexto específico del
país. 



Ø Multisectorialidad y responsabilidad
compartida
Ø Descentralización de acciones



ENSEÑANZA A DISTANCIA

Desarrollo y Inversiones
en Enseñanza a Distancia

RETOS

• Necesidad de capacitación
• Multiples actores involucrados em las cuestiones relacionadas a las drogas
• Un país con dimensiones continentales
• Alto costo de los cursos presenciales con cobertura limitada 

VENTAJAS:

• Optimización de recursos
• Alcance a distintas partes del país
• Ajuste fácil del contenido a distintos públicos
• Posibilidad de nuevas ediciones con pequeñas inversiones
• Mejor interacción por medio de los chats y conferencias por video
• Creación de una red nacional de intervención de drogas



Sistema para detecção do
Uso abusivo e dependência de 

substâncias
Psicoativas:
Encaminhamento, intervenção breve,
Reinserção social e
Acompanhamento

(Sistema para detección del uso abusivo y 
adiccion a sustancias sicoactivas: 
Encaminamiento, intervención breve, 
reinserción social y monitoreo)



Intensificar la capacitación de profesionales
en:

1. Detección temprana;

2. Técnicas de intervención breve;

3. Encaminamiento a las redes asistenciales (sociales y de 
salud);

4. Acciones de Prevención y Re-integración social.



Profesionales y gestores que trabajan
con la red de salud.



• Entrenamiento multi-disciplinário y multi-
profesional;

• Ofrecer información útil y actualizada, llevando en
consideración la realidad del país;

• Desarrollo de habilidades;

• Apoyo a los profesionales en la implementación de 
las estrategias para sus prácticas diarias.



ü1ª y 2ª Ediciones: 6 libros tematicos, 
correspondiendo a cada uno de los 6 
modulos del curso + 1 guía estudiante

ü 3ª Edición – 7 libros tematicos, 
correspondiendo a cada uno de los 7 
modulos del curso + 1 guía estudiante



ü01 CD-ROM – mismo contenido del
libro + guía estudiante

ü 01 DVD con 4 casos para estudio, 
con ejemplos de como utilizar las
técnicas de detección y de 
intervención temprana.



Links
Para sitios del gobierno
agencias, universidades, 
grupos de la sociedad
civil, etc

Links para las video
conferencias del curso



• Servicio de tutoría científica – equipo de expertos a 
ofrecer apoyo técnico a los estudiantes
• Tutores estimulan la participación de los estudiantes. 
También monitoréan la coleta de pruebas y evaluaciones. 

Supervisores
(Maestros y Doctores - UNIFESP)

• reuniones de supervisión todas las semanas

• apoyo al trabajo de los tutores

Tutores

Nomes



Ø Enseñanza a distancia

Ø 90 horas

Ø 2,5 meses

Ø 4.926 profesionales/participantes 
registrados

Ø 3.926 graduados

Ø Certificación por laUniversidad
Federal de São Paulo - UNIFESP





§ Numero de registros: 4.926

§ Numero de participantes: 4.663 (95%)

§ 91,4% de los participantes evaluarán el curso como excelente

§ 90% evaluarán el servicio de apoyo telefónico como excelente

§ 87,8% evaluarán el servicio de apoyo por correo electrónico como 
excelente

§ Estudiantes utilizarán un promedio de 60 horas para estudiar todo 
el curso. 30 horas quedarán para otras actividades educacionales
como lecturas, participación en congresos y otros eventos, etc.

ª



Como se siente después de participar en el
curso:

Abordar el paciente para 
evaluar su uso de alcohol

Abordar el paciente para evaluar
su uso de otras drogas

ª

%

1: Totalmente incapable 0,6

2: Poco capable 2,8

3: Capable 37,5

4: Muy capable 41,7

5: Totalmente capable 17,5

Total 100,0

%

1: Totalmente incapable 0,6

2: Poco capable 5,0

3:  Capable 41,1

4: Muy capable 39,1

5: Totalmente capable 14,3

Total 100,0



Cúan culpable se siente para ejecutar las
siguientes actividades:

Para ejecutar una intervista
motivacional con usuarios de 

alto riesgo de alcohol y/o otras
drogas?

Desarrollar, en conjunto con el
usuario, estrategias para el

monitoreo y/o disminuir el uso de 
alcohol y/o otras drogas?

ª

%

1: Totalmente incapable 0,7

2: Poco capable 5,4

3:  Capable 33,6

4: Muy capable 43,4

5: Totalmente capable 16,8

Total 100,0

%

1: Totalmente incapable 0,9

2: Poco capable 4,9

3:  Capable 31,4

4: Muy capable 44,3

5: Totalmente capable 18,5

Total 100,0



ª

Intención de participar en la implementación de 
Estrategias de Monitoreo y Intervención Breve para 

usuarios de alcohol y/o otras drogas

%

a: Sí, conforme sugerencia hecha durante el curso 41,5

b: Sí, pero les ajustando a otros ambientes (escuela, 
empresas privadas, comunidades)

47,2

c: No,porque no tengo qualquier contacto con usuarios
de alcohol y/o otras drogas donde trabajo

5,2

d: No,porque no hay demanda por esas estrategias
donde trabajo

2,7

e: No, por otras razones 3,4

Total 100,0



ª

Cuál la pricipal dificuldad observada en la
implementación de las estrategias?

%

a: Falta de tiempo 27,3

b: Falta de apoyo por parte de los superiores 8,9

c: Falta de apoyo por parte de los colegas 14,4

d: No tendría cualquier dificuldad 26,1

e: Incapaz de hacerlo 13,4
Total 100,0



Usted recomendaría el curso 
SUPERA a otros estudiantes?

%

a: Sí 99,8

b: No 0,2

Total 100,0

a



Ø Enseñanza a distancia 
Ø Publico Objetivo: Profesionales de la Red
Básica de Salud y de las Unidades de 
Referencia para tratamiento de usuários de 
alcohol y otras drogas (Hospitales Día o 
Hospitales generales que trabajen con
dependientes de alcohol y otras drogas

Ø 90 horas

Ø 03 meses

Ø 4.983 profesionales/participantes registrados

Ø 4.035 graduados

Ø Certificación por la Universidad Federal de 
São Paulo - UNIFESP

ª



Ø Aprobación: 80%

CURSO SUPERA 2007 – 1ª Edición

CURSO SUPERA 2009 – 2ª Edición

Ø Aprobación: 81%

Promedio mundial de aprobación para enseñanza a distancia:

40% a 50%.

NIVEL DE APROBACIÓN CON CERTIFICACIÓN POR LA UNIVERSIDAD 





1. Costo per capita de R$284,93 (US$142)
2. Promedio de costo por estudiante R$ 287,25 (US$143,5)
3. Costo final por cada profesional capacitado R$360,34 (US$180)





ª

Ø Enseñanza a distancia;

Ø Público Objetivo: Profesionales de salud, 
especificamente para los equipos de Salud de 
la Familia, con prioridad para los municipios con
índice más grave de violencia;

ØSupera 3ª Edición – 7 libros temáticos, 
correspondiendo a cada uno de los 7 módulos
del curso + 1 guía estudiante.



ª

Ø 120 horas;

Ø 03 meses;

Ø 11.952 solicitaciones de registros;

Ø 5.004 profesionales registrados;

Ø Certificación por la Universidad Federal de 
São Paulo - UNIFESP





ª

En conjunto con los siguientes países:

3 participantes de Bolívia - (3 graduados);

15 participantes de Chile - (11 graduados);

22 participantes de Paraguay - (13 
graduados);

5 participantes de Peru - (5 graduados).





Mejorar la capacidad de los paises para entrenar
profesionales de salud para que sean capaces de 
emplear técnicas de detección e intervención temprana
en el área del uso de drogas licítas e ilícitas. 



ØCreación de un grupo técnico de trabajo, formado por 
representantes de los paises involucrados en el acuerdo;

ØDesarrollar una propuesta de ajuste para el curso 
SUPERA para los distintos contextos culturales, legales y 
de salud publica en esos paises;

ØTraducción de los materiales de enseñanza y de la
plataforma para el Ingles y el Español.



Ø Implementación de clases piloto,  capacitando 50 
profesionales de salud, en cada uno de los paises
involucrados;

Ø Los paises harán la selección de los profesionales a 
sean capacitados;

Ø Una evaluación general independiente será ejecutada
después de terminada la implementación. 

CAPACITACIÓN Y ENTRENAMIENTO
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