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COMMUNITY ANTI-DRUG COALITIONS OF AMERICA

¥XICADCA

Una organizacion independiente no
gubernamental ni partidista que
representa a mas de 5,000 coaliciones
comunitarias antidrogas en Estados
Unidos y en otros paises.

CADCA fue fundado en 1992 y es una
de las principales organizaciones para
la prevencién del abuso de drogas gal
pais.
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Servicios basicos de CADCA

e Politica publica y representacion r=»
e (Capacitacion y asistencia técnica

e Divulgacion y evaluacion de
investigaciones

e Estrategias de comunicacionesy
medios de comunicacion

e Publicaciones

e Eventos especialesy
conferencias

* Programas internacionales o
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Teen Drug Use is Down Sharply from 2001
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Source: 2008 Monitoring the Future (MF) study ,special tabulations for combined 8th,Oth,
and *th graders (December 2008).
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Baja la incidencia de consumo de drogas, de alcohol
entre menores de edad y de tabaco

Uso de cualquier droga ilicita en los Gltimos 30 dias Consumo de alcohol en los ultimos 30 dias Consumo de tabaco en los ultimos 30 dias
entre estudiantes de grados 8,10y 12 entre estudiantes de grado 12 entre estudiantes de grado 12
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Se redujo en un 23.6%, de 19.1% Se redujo en un 13.7%, de 49.8% Se redujo en un 32.2%, de 29.5%
en 2001 a 14.6% en 2008. en 2001 a 43% en 2008. en 2001 a 20% en 2008.

Johnston, L. D., O'Malley, P. M., Bachman, J. G., y Schulenberg, J. E. (11 de diciembre de 2008). Comunicado de prensa nacional, “Reduccion
gradual continua en el uso de diversos estimulantes entre adolescentes en 2008; la mayoria de las drogas ilicitas sin cambios”. Servicio de
Noticias de la Universidad de Michigan, Ann Arbor, 67 pags. Disponible en: www.monitoringthefuture.org
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Programa de comunidades libres de drogas
e Programa nacional creado por el Congreso en 1997.

e Reconoce la importancia de las coaliciones comunitarias
multisectoriales para la reduccion del abuso de drogas.

e Establece financiamiento para las coaliciones comunitarias
locales (las coaliciones locales pueden solicitar hasta
USS$125,000 anuales para un periodo de hasta cinco anos,
renovable).

e La cohorte para el ano fiscal 2008 tiene casi 800 subsidios en
los 50 estados, con mas de 10,000 voluntarios comunitarios
gue participan activamente para reducir el consumo de
drogas entre los jovenes a nivel local.
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Metas de las comunidades libres de drogas

e Establecer y reforzar la colaboracion entre comunidades, organismos privados sin
fines de lucro y los gobiernos federal, estatales, locales y tribales para apoyar las
actividades de las coaliciones comunitarias para prevenir y reducir el abuso de

drogas entre la juventud.

@
i

e Reducir el abuso de drogas entre la juventud y, mas tarde, entre los adultos,
haciendo frente a los factores en la comunidad que aumentan el riesgo del abuso
de drogas y promoviendo aquellos factores que reducen este riesgo.
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El modelo de coaliciones comunitarias ha tenido éxito en
la reduccion del consumo de drogasy
del consumo de alcohol entre menores de edad.

En las comunldades donde se financian coaliciones comunitarias
libres de drogas se obtienen resultados mejores
gue las tendencias nacionales de Monitoring The Future.
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Past Month Youth Substance Use Rates in Coalition Areas are Significantly Lower than the National Average in 2007
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Source: Interim OFC Program Evaluation Findings Report. Produced for ONDCP by Battelle Memorial Institute Centers for Public Health Research and Evaluation [September 2008).
DFC = Drug Free Coalition areas; YRBS = Youth Risk Behavior Survey national estimates
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éQué es exactamente una
coalicion comunitaria?

¥4CADCA
D



co °a °li °cion

f. (del lat. «coalitum», supino de «coalescere», reunirse)

Un proceso democratico para
resolver los problemas de |la
comunidad.
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co ®°a ?li ®ecion

Una coalicidon se define como:

un arreglo formal de cooperacion y colaboracion
entre grupos o sectores de una comunidad en la que
cada uno conserva su identidad, pero todos
acuerdan trabajar juntos hacia el fin comun de
construir una comunidad segura, saludable y libre de
drogas.

-CADCA



Un vehiculo para convocar a los
sectores de la comunidad para
formular y poner en practica
estrategias para lograr reducir
las tasas de abuso de drogas a

nivel de la poblacion
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Diferencias entre coaliciones y programas

e Escala
— Resultados a nivel de |la poblacion

e Multiples causas

— ldentificar y hacer frente a todos los factores de riesgo
personales y ambientales relevantes

— Soluciones a nivel de sistemas
e Agentes

— La coalicion es un convocador y coordinador neutral
— Todos los miembros de la coalicion actuan
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¢Quiénes integran la coalicion?
Elementos (sectores) afectados por un problema que
contribuyen todos a la ejecucion de las estrategias.
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12 sectores comunitarios

Juventud

Padres de familia

Negocios

Medios de comunicacion

Sector académico

Organismos dedicados a la juventud
Justicia

Organizaciones fraternales y religiosas
Organizaciones ciudadanas
Profesionales de la salud publica
Dependencias gubernamentales
Organizaciones para el abuso de drogas
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Underage
Drinking
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Sustainability
- and
~_ Cultural
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Marco de prevencion estratégico

e Proceso de cinco elementos basados en pruebas
para planeacion y toma de decisiones comunitarias

e Cinco elementos que ayudan a las coaliciones a
desarrollar |la infraestructura necesaria para
enfoques de la salud publica basados en la
comunidad que generan reducciones eficacesy
sostenibles en el consumo y el abuso de alcohol,
tabaco y otras drogas
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Coaliciones que persiguen estrategias integrales

N o AW N R

. Suministrar informacion

Forjar habilidades Enfocadas al

individuo

. Proveer apoyo social

Reducir obstaculos y mejorar el acceso

Cambiar consecuencias e incentivos

. _ Enfocadas al

. Alterar el diseno fisico del entorno entorno
. Cambiar politicas y reglas

Fuente: KU Work Group for Community Health and Development, 2007
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Siete estrategias para cambiar la comunidad

4. Mejor acceso y menos obstaculos

Mejorar los sistemas y procesos para aumentar la facilidad,
la capacidad y la oportunidad de utilizar esos sistemas y servicios.

e Atenciondelasaludy

cuidado infantil e Justicia y educacion

e Transporte y vivienda e Necesidades especiales

e Seguridad e Sensible ala culturay el
idioma
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Siete estrategias para cambiar |la comunidad

5. Cambio de consecuencias

Incentivos y desincentivos: aumentar o reducir la probabilidad
de una conducta especifica modificando las consecuencias de dicha conducta

e Recompensas para personasy companias
e |mpuestos, emplazamientos y multas

e Aumento del reconocimiento publico

e Anulacion y pérdida de privilegios
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Siete estrategias para cambiar la comunidad

6. Diseno fisico

Cambio del disefio fisico o |la estructura del
entorno para reducir el riesgo o mejorar la proteccion

e Parques

e Paisaje

e |etreros

e [luminacion

e Densidad de
salidas
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Siete estrategias para cambiar la comunidad

7. Modificacion y cambio de politicas

Cambio formal en procedimientos escritos, ordenanzas,
reglas o leyes con documentos escritos o por votacion

e |niciativas en centros de trabajo
e Procedimientos y practicas para la aplicacion de la ley
e Acciones de politica publica

e Los sistemas cambian dentro del gobierno, las
comunidades y las organizaciones



Programas internacionales de CADCA

Para ayudar a las comunidades a construir coaliciones antidrogas
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Perspectiva general de los programas internacionales

e Se iniciaron en 2004 a
través de un contrato con
la Oficina Internacional de
Narcoticos y Policia del
Departamento de Estado
de Estados Unidos.

e Ayudar a lideres
comunitarios a crear
coaliciones antidrogas
mediante capacitaciony
asistencia técnica a
organizaciones no
gubernamentales locales.
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Perspectiva general de los programas internacionales

e Produciry publicar materiales en el
idioma del pais.

e Actividades actuales y pasadas en
Peru, El Salvador, Colombia, Brasil,
México, Guatemala, Honduras y
Sudafrica.

e CADCA es una “ONG reconocida como m 4
entidad de caracter consultivo
especial” por el Consejo Econdmicoy
Social (ECOSOC) de Naciones Unidas.
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Construyendo juntos comunidades
seguras, saludables y libres de drogas

\kr "

Comuniquese al (703) 706-0560 ext. 240 o visitenos en www.cadca.org

Recursos en Espanol - Recursos em Portugués
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